'Iallll mey az elso lépést: valassz ki egyet nazarln_
fogyasztasi szokasaid kiziil és fouadd meg, hogy
valtoziatsz railal A Iegeglellillll Ieylrannimsallll :
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Tegyetek fogadalmat pazarlo fogyasztasi szokasotok
kérnyezettudatos megvaltoztatasara!

- minden csapattag valasszon egyet pazarl6
fogyasztasi szokasai kozil

- tegyen fogadalmat, hogy valtoztat rajta

- toltsétek ki a feladatlapot és kiildjétek el
az NLB! zsiirinek

- beszéljétek ra segitd tanarotokat is
egy fogadalomra

- részietek: www.nelegybirka. hu

- hataridé: 2010. marcius 19. 4

Figyeld meg honnan szarmazik a termék, energia, amit a
mindennapjaid soran hasznalsz és mibe ker(l ezek haszna-
lata. Hova keriilnek az elhasznalt anyagok, és energia
végtermeékei. Gondolkozz el azon is, hogy valoban @&
szlikséges-e az olyan mértékl felhasznalas, ahogy azt
teszed és mit okozol ezzel a kérnyezetben! Esszer(ibb
fogyasztassal sokkal tébbet Grizhetiink meg a terme-
szetbdl. Arrél nem is beszélve, hogy kisebb fo-
gyasztashoz, neked is elegendé kevesebbet dol-
goznod. Elvégre minél tobbet kérsz, annal
tobbet kell adnod érte.
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