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1. BEVEZETES

2009-ben az Okotérs Alapitvany - az Autondmia Alapitvannyal, a Demokratikus Jogok
Fejlesztéséért Alapitvannyal és a Karpatok Alapitvany-Magyarorszaggal egyUttmdkodve - nyilt
palyazatot hirdetett az EGT/Norvég Finanszirozasi Mechanizmus Civil Tamogatasi Alapjanak
(NCTA) keretében a magyar civil szervezetek tamogatasara. Palyazatot négy, koztik
kornyezetvédelem és fenntarthato fejlédés témakorokben lehetett beadni, melynek célja olyan
tevékenységek tamogatasa, amelyek a kornyezet, a helyi kozosség és az egész tarsadalom
szamara haszonnal jarnak és hozzajarulnak ahhoz, hogy az ember okozta terhelést a Fold eltartd

képességének szintje ala csokkentse.

A tarsadalom és jovo nemzedékeinek érdeke, hogy az emberek és a még mindenre fogékony
és valtoztatni képes fiatalok felismerjék, hogy a kornyezetvédelmi eréfeszitések létkérdést
jelentenek, és az ember természetet romboléd magatartasa nem folytathatd kovetkezmények
nélkilavégtelenségig. Akornyezet éstermészetvédelmének, afenntarthatosag kialakitasanak és
az ember okozta terhelés csokkentésének szamos modja, eszkdzrendszere lehetséges, ezek kozUl
az egyik a kornyezeti nevelés. Ez egy olyan terilete a kdrnyezetvédelemnek, amelynek
eredményeiugyan nehezen mérhetdek, de az egyén gondolkodasaban, a fogyasztasi szokasokrol,

avilagrolalkotott képétalapvetéen megvaltoztatniés ezaltal eredményeket elérniképes.

Az Ifjusagi Unio Szekszard (IFU) egyesilet kdrnyezetvédelmi szakosztalya altal kidolgozott,
élmény- és kalandpedagogiai eszk6zokdn nyugvd, a korosztaly nyelvén megszdlalo, nem formalis
tanulasi modszerekkel megvalosuld, a 2009 szeptemberében induld Ne légy birka! programja
sikeresen érte el a korosztalyt és pozitiv eredményt ért el a fogyasztasi szokasok alakitasaban és

kornyezettudatos nevelésben.
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Most kidolgozott és kiadott modszertani segédanyagunk célja, hogy néveljik a kornyezeti
nevelés hatékonysagat és a pedagogusok, ifjusagi és kornyezeti neveléssel foglalkozok
felkészUltségét. Bemutatjuk a projekt szakmai hatterét, beszamolunk az alkalmazott
modszereinkrdl és eredményeinkrdl. A mddszertani segédanyagunkat mindenki szamara
elérhetoveé tesszik, tovabbadjuk ,zold” civil szervezeteknek és partnereinknek, tamogatoinknak.
Eljuttatjuk a Tolna megyei kozépiskolakba, az iskolak intézményvezetbihez, pedagdgusaihoz és a

helyidontéshozdokhozis.

A Ne légy birka! programot az IFU kornyezetvédelmiigazgatdja Gyorfi Gyula, és az egyesilet

kornyezetvédelmiszakosztalyanak vezet6je, Mezei Csabairanyitotta.

Bizunk benne, hogy a Ne légy birka! modszertani segédanyaga hasznos segitségként és

Utmutatokéntszolgal majd, és segitaz otletek gyakorlatba valo atiltetésében.
Az élhet6bb jovoért neked is tenned kell - ne vard a csodat:

~Reméld a legjobbat, készilj a legrosszabbra!”
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2. KORNYEZETI NEVELES PROGRAM

A mai ,modern” ember, aki ,mindent megépiteni és elérni képes” valdjaban bolcsnek a
legkevésbé sem mondhato. Szellemileg eltunyultunk: az életszinvonal megszallottsag
hajszolasaban, a reklamok parancsara a ,fogyasztas” jelszora, a ,,cuccok” birtoklasaért folytatott
kizdelemben tonkretesszik a korilottink levo természetet, amelynek az ember - mi is része
vagyunk. Ma mar nem az az érték, hogy milyen személyiség vagy, hanem, hogy mit tudsz
megvenni - ettdl valsz értékessé. Azonban a Fold kizsakmanyoldsat nem folytathatjuk a
végtelenségig, nem pusztithatunk kévetkezmények nélkil és ezért az egyén is felelds, az egyén is
tehet ellene. Erre az egyén, a kozvélemény figyelmét tobbek kozott kornyezeti nevelés
programokkal is felhivhatjuk, és tudatformald kezdeményezésekkel valtoztathatunk,

mérsékelhetjik atermészetben okozott karokat.

Vilagszerte, igy Magyarorszagon is minden kornyezetvédelmi forum egyetért abban, szinte
minden dokumentum megemliti, hogy a kornyezeti nevelésnek, azaz a tudatformalasnak
alapvetd szerepe van a kornyezeti gondok megoldasaban. Szamos orszagban tesznek komoly
erofeszitéseket a kornyezeti nevelés fejlesztéséért, tamogatasaért. Az utobbi néhany évben tobb

orszagban készilt stratégia a kornyezetinevelésrovid- vagy kozéptavu fejlesztése érdekében. [1]

A Ne légy birka! kornyezeti neveléssel foglalkozd programunkban felhivtuk a figyelmet a kor-
nyezeti problémakra, majd megdébbenté modszerekkel feltartuk azok okait. Az okokra reagalva,
igyekeztink megértést, cselekvési kézséget kialakitani, hogy Utmutatasainkat kovetve hogyan le-
het a mindennapjainkban kornyezetbaratabb, fenntarthatobb modon élni. Eseményeinket és
akcidinkat Ujszer(, innovativ - az egyes kornyezeti problémakat komplexen vizsgalva - szerveztik
meg, amelyekbe célcsoportjainkatis bevontuk, aktivitasra birtuk. Figyeltik a visszaérkezd reakcio-

kat, és atapasztalatokbdltanulva folyamatosan alakitottunk, valtoztattunk modszereinken.
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A megvaldsitas sordn - a szinvonalas programok érdekében - a kivalosagra torekedve
szerveztik eseményeinket, amihez az egyesiletink mind anyagi-, human- és kapcsolatitékébenis

nagy eréforrasokat mozgatott meg.
2.1.Kiknek készilt ezasegédanyag?

Ezt a moddszertani segédanyagot els6sorban kornyezeti neveléssel foglalkozo
szakembereknek, pedagogusoknak, (dko-)iskolaknak, zold-kérnyezetvédelemmel és fogyasztasi
szokasokkal foglalkozo civil szervezeteknek ajanljuk. Ajanljuk tovabba mindenkinek, aki ifjusagi

neveléssel foglalkozik és a kozépiskolas korosztalynak szervez programokat, foglalkozasokat.
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3. IFJUSAGI UNIO SZEKSZARD (IFU) BEMUTATASA

Az Ifjusagi Unio Szekszard a Dél-Dunantul meghatarozd civil szervezeteként arra torekszik,
hogy régionkban értéknek, mindségi életnek szamitson a természettel, kdrnyezettel valo
osszhangban élés, a kozosséghez tartozas, a kozérdekért vald tenni akaras. Egyesiletink
kildetésének tekinti a sport, az egészséges életmad és a kultura értékeinek kozvetitését és a civil

szektorfejlesztését.

Tevékenységuink pillérei:

Természetjaras, turisztikai fejlesztések: Egyesiletink egy barati tarsasagbol nétte ki
magat, akiknek célja kezdetekben a k6z0s programok szervezése és a természetjaras volt. 1996-
ban alapito tagként csatlakoztunk a Tolna Megyei Természetbarat Szovetséghez. Az egyre
szorosabba valé egylUttmikodés els6 eredménye, hogy 2000-ben megszerveztink a Bartina

Teljesitményturat, mely maraegyik legsikeresebb éslegkedveltebb turisztikai programunkka valt.

Az elmult évtizedben egyre jobban nyitottunk a természetjaras szakagai felé és hol felkérésre,
hol sajat oOtletre alapozva szerveztink nyilt természetjaré programokat: a Kadarka, majd a
SzarvasUgrato Kupa turaversenyeket; a Gemenc 100 Kerékparos Teljesitményturat és 2010-t6l egy

viziteljesitményturatis, LaudeturSio-tour néven.

Céljaink kozott szerepel a természetjard infrastruktura fejlesztése. FeluUjitottuk és
Uzemeltetjik a magyaregregyiVar-volgyben talalhato kulcsos hazat. Bataszék és Szekszard kozott
a hegygerincen turistautat festettink fel, mely a Kadarka bor turistaut nevet kapta. Nem titkolt
célunk ennek tovabbi fejlesztése a zold és a borturizmus Osszekapcsolasa érdekében. Keét

alkalommal készittettink és adtunk ki tajfuto térképet: S6tétvolgy déli, illetve északirészérdl.

2005-2009. kozott Egyesiletink szervezte hazank legjelentésebb nemzetkozi kerékparos
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versenyét a Gemenci Nagydijat. A rendezvény magas szinvonall megszervezésével térségink
hirnevét igyekeztink sikerrel oregbiteni. Szamunkra a Nagydij elsésorban Szekszardot és
kornyéket bemutato turisztikai esemény volt, masodsorban a helyi kerékparozo fiatalok

0sztonzése eremek sportra és harmadsorban sportesemény.

Kozel 130 taggal rendelkezink, akik foként turisztikai programjaink miatt csatlakoztak
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EgyesUletinkhoz, de biszkék vagyunk arra, hogy nem csak résztvevoként, hanem onkéntesként is
aktivan ki veszik résziket programjainak megvalositasaban és fejlesztéseinkben. Tagjaink

kilonféle szakosztalyokba szervezddve teszik dolgukat, vesznek részt programjainkon.

www.ifu.hu

Civil szektorfejlesztése

2004-ben felismertik, hogy a civil szervezeteknek komoly hidtusa van a torvényi
megfelelésben. A civil szervezetek igényére alapozva beinditottuk Civil SzamAdo Szolgalatunkat,
amely komoly segitséget jelent a hozzank fordulo civilek torvényes mikodésének biztositasaban.

Mara ezatevékenységa Dél-dunantuliRégio teljes teriletét atfogja.

Szolgalatunk fobb tevékenységei:
Civil szervezetek konyvelése
Ingyenestanacsadas, CivilSegéd programok
Képzések: civiligyintézd alapképzés; adomanyszervezési képzési program, trénerképzés,
mindségiranyitas;
Civilvezet6k Klubja az egymast seqitd civil kozosségekert;

Komplexszervezetfejlesztés
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www.civilszamado.hu

www.civilvezetokklubja.hu
www.civilseged.hu

Kornyezetvédelem

Természetjaro szervezetként mindig fontosnak tartottuk a természet és a kornyezet
védelmét. Egyre nagyobb hangsulyt helyezink arra, hogy programjaink, tevékenységink soran

kornyezettudatosak legyink és masokatis erre 6sztondzzink.

Kornyezetvédelmi tevékenységinkrdl bdvebben a kovetkez6 alfejezetben, a

kornyezetvédelmiszakosztaly bemutatasanal olvashatsz.
www.nelegybirka.hu
3.1.AzIFU kornyezetvédelmiszakosztalyanak bemutatasa
L~Utasok nincsenek a Féld nevd Urhajon - mindannyian a legénységhez tartozunk” (Marshall McLuhan)

Az IFU kornyezetvédelmi szakosztalya 2008-ban élénkilt fel. A szakosztaly kidolgozta

s rer

tapasztalatok alapjan folyamatosan finomitott. Mara az egyesiletinknek letisztult, tervszer(en
muUkodé kornyezetvédelmitevékenysége van. A kornyezetvédelmi stratégiank f6 iranyvonalai két

pontbanfoglalhatok dssze:

- lokalitas, a vasarlasi szokasok alakitasa, a helyi termékek és szolgaltatasok felé fordulas erdsitése

- educatio, a kdrnyezettudatos, fenntarthato életvitelhez szikséges tudas atadasa

A szakosztaly Ne légy birka! programjanak rovid, 6sszefoglald Uzenete is e két stratégiai pont koré épul:
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Légy kornyezettudatos! Alakitsd at fogyasztasi szokasaidat!

Tamaszkodj a helyi er6forrasokra, és tanuld meg hasznalni azokat!
Akornyezetvédelmiszakosztalyunk bemutatkozoja ésfilozdfidjaahonlapunkonis olvashato:

~Egyre tébb, egymdstdl figgetlen forrds hangoztatja, hogy az emberiség a végordit éli,
pusztuldsba rohan. Tény, hogy a természet és kornyezetink iszonyatos kdrokat szenved, ami
visszahat az emberre is, lévén, hogy az ember is a természet része. A Fold nem zsakmdnyolhat? ki a
végtelenségig, nem pusztithatjuk kovetkezmények nélkil, nem alakithatjuk dt sajdt természetellenes
akaratunk szerint.

A kérnyezetvédelmi szakosztdlyhoz csatlakozva kérnyezet- és természetvédelemmel
kapcsolatos eseményeken, konferencidkon, gyarldtogatdsokon, természeti értékeinket bemutato
kirandulasokon, el6addsokon vehetsz részt, ismereteket szerezhetsz a fenntarthatd életrél.

Valljuk, hogy a mai dkoldgiai gondok mogott az ember értékrendbeli valtozdsa dll. Jarj nyitott
szemmel, azigaziértékeket keresd és aszerint élj!

Ha velink tartasz, akkor biztosithatunk, hogy egy jo tarsasagban nyilik lehetéséged kdzds
gondolkozasra, az el6ttiink allé jové értékrendbeli, tarsadalmi és 6koldgiai gondjainak megvitatasdra
és megoldadsok keresésére. Szellemimuniciot adunk egy élhet6bb élethez!

Vegyik észre, hogy a gatldstalan fogyasztds, ajavak halmozdsa szikségtelen, pusztito tevékeny-
ség, az életiinket és jovénket teszitdnkre. Gondolkodjel! Meddig tarthatd ez arombolé magatartds?

Szanj tobb idét csalddodra, bardtaidra, kultirdra, mozgdsra! Legyen célod a természettel vald

0sszhangban élés! Az életszinvonal nem azonos a minéségi élettel, éljtartalmasabb életet!”
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4. PROJEKT CELJAI

A kozépiskolas korosztaly pszicholdgiai fejlédési jellegzetességeinek és jelenlegi igényei
szerint Uj, innovativ, tobb terlleten egyszerre rahatd, kampanyszer( kornyezettudatossagra
nevelése. A kdzépiskolak intézményvezetdinek és pedagogusainak, a diakok csaladtagjainak és a

lakossag kornyezettudatossagra nevelése.

Kornyezeti nevelési stratégiank alapcélkitizése, minden emberben -barmilyen koru legyen,
barhonnan érkezzen- kifejleszteni a figyelmet, megértést, elkotelezettséget és a cselekvési

készségeketazért, hogy ezek segitségével tudatosan Iépjen afenntarthatd élet felé vezetd Utra. [1]

Célunk, hogy az emberek a helyi értékekre tamaszkodjanak, a helyi szolgaltatasokat,
lehet6ségeket vegyék igénybe, a helyi termékeket vasaroljak. Tanuljak meg az elfeledett
mesterségeket, hazi praktikakat és hasznaljak azokat. Ez a kérnyezettudatossag és az élhetobb

jovofelévezetd utegyik sarokkove.

Hosszu tavu valtozasok

Hosszu tavu valtozas, hogy munkanknak érezhetd tarsadalmi hatdsai vannak a megyében,
illetve a régidban; tarsadalmi szemléletvaltas kovetkezik be. A fogyasztoi szokasok
kornyezettudatos iranyba valtoznak, a tudatos fogyasztoi magatartas kialakulasaval a jové
tarsadalmarais hatassal vagyunk.

A tudatformalas eredményeképpen a természeti és emberi kdrnyezet allapotaban tartds és

megalapozottjavulas kovetkezik be.
Kozéptavu célkitizések
Kozéptavu célunk, hogy egyittmUkodink a hasonldé gondolkodasu zold szervezetekkel. Az

altalunk kidolgozott mddszertant széles korben hasznaljak, a projektbe bevont iskolak szama
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novekszik. A Szekszardon létrejott klub mintajara, a tobbivarosban is hasonld klubok alakulnak és

muUkoddnek.

Rovid tavu céljaink

Célunk az érdeklodés felkeltése, az informaciok minél szélesebb korben vald terjesztése. A
kornyezettudatos gondolkodas és a fenntarthatd fejlodés elméletének megismertetése a
korosztallyal, a fogyasztasi szokasok kornyezettudatos megvaltoztatasa érdekében. A célcsoport
megismeri a kornyezetvédelmi és 6koldgiai problémakat, annak megoldasi lehetdségeit. Az
ifjusagi nevelémunkank hatasaként a célcsoport fogékonyabba valik a kornyezeti problémak
kezelésére, aktivabban vallalnak részt a kornyezetvédelmi Ugyekben is, és kreativ Otletekkel

segitik céljainkat.
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5. PROJEKT CELCSOPORTJAI
Tolna megyei kozépiskolak tanuldi, intézményvezetdi és pedagdgusai (30 intézmény

megszolitasa, melynekjelenlegitanuld létszama14.500f0).

Ugy gondoljuk, annal sikeresebb a programunk, minél tébb ember jut el a kérnyezeti
kérdésekkel, a fenntarthatosaggal kapcsolatos ismeretekig, a kornyezettel valo torédés
szUkségességének gondolataig illetve a konkrét cselekedetekig.[1] Ezért arra torekedtink, hogy

minélszélesebb korben, minél nagyobb nyilvanossagot adjunk programjainknak.

A tinédzser korosztaly egyik f6 sajatossaga, hogy oltozkddésében és viselkedésében sok
esetben nem azt mutatja, amilyenvaldjaban, hanem azt, amitelvartéle atarsadalomvagy szGkebb

kornyezete.Vagy éppenellenkezéleq: 1azad kdrnyezete ellen és ezt a megjelenésébenis kimutatja.

Ebben a korszakban személyiségfejlédésik fontos szakasza zajlik, amelyben nem mindegy,

hogy milyen kornyezetihatasok érik és milyenné formalodik.

A mai tarsadalom rossz fogyasztdi szokasai, reklamdémpingje olyan életformat, példat és
szokasokat mutat, amely nem az egyéniséget hangsulyozza, nem az egészséges életmddot,
tudatos energiafelhasznalast, kornyezetvédelmet, hanem ennek ellenkezéjét: még tobb

fogyasztast, pazarlé ésfelhalmozd életmddot, ,élja manak” mottora.
Aprojekt altal kozvetve érintett célcsoportok:

Adidkok és pedagdgusok bardtai, csalddtagjai.
Az ifjusagi nevelés nem titkolt célja, hogy a diaksagon keresztil elérjik a csaladokat is, hiszen
a fiatalok kornyezettudatos nevelésen keresztil az idésebb generaciok fogyasztdi szokasai is

kedvezden befolydsolhatok. A fiatalok hazaviszik tapasztalatukat, igy kozvetve a szileiket is
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bevonjukaprogramunkba.
Szoros kapcsolat kiépitése a kozépiskoldkkal, azok tanaraival és motivalni Sket a
rendelkezésikre bocsatott segédanyagok segitségével kornyezetvédelmi el6adasok

megtartasara, helyivetélkeddk és versenyek lebonyolitasara.

Civil szervezetek, melyek a fenntarthato fejlodéssel illetve kornyezet - természet-

védelemmel, fogyasztasiszokasokkal foglalkoznak.

Helyi kézésségek, Tolna megye lakossdga.
A fiatalok befolydsoljdk a trendeket, kritikus tomeggé valva képesek Uj trendet,
életszemléletet kialakitani. A modszertani segédanyagban kiemelten a kdzépiskolas korosztalyra
vonatkozdéan adunk segitséget, amely adaptalhatd helyi kozosségekre, iskolakra és civil

szervezetekreis.

A kozépiskolas korosztaly fogékonyabb, érdeklodébb a felvetett problémakra és mar
felel6sségtudattal rendelkezik, hogy valtoztasson a helytelen szokasokon. Ez a korosztaly az,

amelyiknek a jov6ben valaszt kelladniuk a kornyezeti és fogyasztoikihivasokra.
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6. A CELCSOPORTOK ELERESENEK MODJA

6.11skolak bevonasa

A kozépiskolas korosztaly idejének nagy részét az iskoldban tanuldssal tolti, ezért
elengedhetetlen feltétel a projekt sikerességéhez, hogy az iskolak bevonasaval, a tanarok
segitségével tudjuk megszdlitani 6ket - igy juthatunk el a legtébb fiatalhoz. A tanintézményeken
keresztUl tudunk a leghatékonyabban eljutni a korosztalyhoz és szervezett, folyamatos
programokkal megszdlitani 6ket. Ezért olyaniskolai keretek kozétt megvalodsithato, nem formalis,
kornyezetitudat - ésvéleményformaldiskolai programokat dolgoztunk ki, amelyekkel hatékonyan

szolitottuk meg, ésadtuk at Uzeneteinket a fiataloknak.
Kidolgozottiskolai programjaink:

- NLB!#5+1vetélkedGsorozat
- NLB!alkotopalyazatok

- NLB!iskolaiel6adasok

A programunk elinditasakor kiemelten szamitottunk az Okoiskolak egyittmUkodésére és
programjainkon vald részvételére. Az 6t Tolna megyei ©ko-kdzépiskolabdl harom vett részt a

vetélkedGsorozatunkon, egyben pedig iskolai el6adast tartottunk.

Az iskolak hatékony bevonasahoz igényes megjelenésd, szines bemutatoanyagot (leporello,
amelybe minden oldalon mas programelemet bemutatd betétlapok keriltek) készitettink, amin a
program elemeit mutattuk be egybegyUjtve, roviden. A kiadvany megjelenésével a program
komolysaganak sulyat kivantuk nyomatékosaitani. Ezt a bemutatoanyagot mellékeltik hivatalos
leveleinkhez, amelyekkel a Tolna megyei kozépiskoldk igazgatoit, intézményvezetdit

tajékoztattuk iskolai programjainkrol. A hivatalos levél oka, hogy megkeresésink ne a
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szemétkosarbanvégezze, hanemiktatvalegyen.

A hivatalos levélben az intézményvezet6tol egy iskolai kapcsolattarto kijelolését kértik, majd
a levél kikUldése utan személyesen is felkerestik az intézményvezetdket illetve a
kapcsolattartokat, segitoket. A személyes talalkozas elengedhetetlen volt a jo kapcsolat
kialakitasahoz. A talalkozokon, a kapcsolattartd tanarok feltehették kérdéseiket és lehetéségik

voltrakérdezniaz 6ket érdekld részletekre.

6.2 Pedagdgusok bevonasa

Az iskolai kapcsolattartok, segitd tanarok aktiv kozremUkodésére volt szikségink a
programban (nem a feladatok megoldasaban!), 6k segitették Osszefogni a programjainkon
résztvevd csapatokat, segitettek a programok és vetélkedd fordulok meghirdetésében, a csapatok
munkajanak figyelemmel kdvetésében, ellenérzésében és szikség esetén a motivalasaban. Az
iskolai segitéink helyi kapcsolatrendszere adott lehetdséget arra, hogy mas tanarok figyelmét is
felhivjuk, illetve bevonjuk 6ket programjainkba.

Sok esetben el6fordult, hogy a csapatok osztalyfonoke és a segit6 tanar személye mas és mas
volt. Ebben az esetben a segitd tanar a csapatok osztalyfénokével is tartotta a kapcsolatot,

tajékoztatta, informalta a vetélkedd allasarol, részleteirdl.

Az iskolak pedagogusainak kilon készitettink egy fekete-fehér leporellot, amely az iskolan
belli programelemeink (féként a vetélkeddsorozat) szabalyait tartalmazta. Ez az osztalynapldba

helyezhetd leporelld formaju, szabalyfuzet barmikor konnyen fellapozhato segitségként szolgalt.

Természetesen azokban az iskoldkban, ahol volt mar ismeretségink, ott személyes

kapcsolatainkatislatba vetve ajanlottuk programjainkat, biztattunk arészvételre.
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Kiemelnénk a személyes kapcsolat fontossagat, amely komoly mértékben segitette
egyesuletink és a program iskolai beagyazodasat. Fontos, hogy a kapcsolattarto tanarokkal jo
viszonyt, kdlcsonos bizalmat épitsink ki, ami nagyban hozzajarul a programok zékkenémentes
lebonyolitasahoz. Ha kérdésik volt, vagy segitségre szorultak tudtak, hogy batran kereshetnek

minket ésvalasztis kapnak kérdéseikre (amennyiben aznem sértette azesélyegyenldséget).

6.3 Promotalas, tajékoztatas (sajat honlapjaink, média-megjelenés, bemutatok)

A Ne légy birka! programunk mind iskolai, mind iskolan kivili programelemeit széles korben
terjesztettik, mutattuk be.

Létrehoztuk a Ne légy birka! sajat honlapjat, amely kapcsolattarté - és informacios oldalként
funkcional. Programjainkrol az egyesiletink hirleveleibenis folyamatosan tajékoztatast adtunk. A
helyi médiat (Ujsag, radid, TV) is a programunk, Ggyink mellé allitottuk és rajtuk keresztil értik el
azembereket. gy sikerilt hatast gyakorolnunk a kézvéleményre.

Plakatokon, szdérolapokon, bemutatdanyagainkon keresztil terjesztettik programelemein-
ket, Uzeneteinket, ezen kivil tobb alkalommal mutattuk be munkankat helyi férumukon és civil
szervezetekeldtt.

www.ifu.hu
www.nelegybirka.hu



7. A PROJEKT FELEPITESE

7.1 Iskolai programok (vetélkeddsorozat, alkotopalyazatok, iskolai el6adasok)

Iskolai programjaink el6készités szakaszaban el6zetes ,terep” felmérést végeztink a kozép-
iskolas tanarok korében, amibdl megtudtuk, hogy iskolai programokat - kilonb6zd vetélkeddket,
palyazatokat, el6adasokat - folyamatosan hirdetnek az iskolakban. Vilagos volt tehat, hogy ezt
mar sokan (tobb-kevesebb sikerrel), sokféleképpentették el6ttink ésteszik manapsagis.

Felméréseink soran azt is megtudtuk, hogy ezek sokszor nagy terhet, ny(got jelentenek a
tanaroknak, ugyanis alegtobb ,feladatlap kitoltos” palyazat, vetélkedd, amit a didkoknak szannak,
nem kotik le a fiatalok figyelmét, nem elég izgalmasak. Ezért ezek megoldasa és bekildése
rendszerint a tanaroknak jelent plusz feladatot - rajuk marad a , lexikonozast” igényl6 feladatlapok

kitoltése, konyvtarazas és esszék megirasa.

Hogy ezt elkeriljuk, ezért olyan programsorozatot inditottunk, amely valoban a diakoknak
szol, fenntartja a figyelmuUket és nem a tanarok nyakaba varr plusz feladatokat. Ezért a fent vazolt
probléma lekizdéséhez Ujszer(, a fiatalok nyelvét beszéld vetélkeddsorozatot dolgoztunk ki.
Szem el6tt tartottuk a korosztaly sajatossagait, ezért fontos volt, hogy izgalmas, kalandos, ,,cool”
feladatokat alkossunk, talaljunk ki. Egyszoval jo buli legyen, tartsa fenn az érdeklédést a program-
sorozat teljes ideje alatt és emellett a kdrnyezeti nevelés és tudatformalas is megvaldsuljon.

Erthet8enadjuk ataz Uzeneteinket és csapatépitd, osztalyt sszekovacsold hasznaislegyen.

A sikeres megvaldsitas érdekében pedagdgusokkal, ifjusagi neveldkkel és zold
szervezetekkelis konzultaltunk:
A Tudatos Vasarlok Egyesiletének véleményét is kikértik, akiknek mar volt tapasztalatuk a

kozépiskolas korosztaly kornyezeti nevelésében. Megtudtuk, hogy nagyon nehéz a korosztalyt
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ebben a témaban (is) mozgdsitani, motivalni és egyUttmikodésre birni. Nem szivesen vallalnak
tovabbi kotottségeket és gyorsan raunnak a feladatokra. Ezt kdzépiskolas pedagdgusok, ifjusagi

nevelb6kis megerdsitették.

Levonva a kovetkeztetéseket, eredeti terveinknek megfelel6en olyan feladatokat allitottunk
0ssze, amelyek nem lexikalis tudast kivantak meg, hanem a kreativitasra épitettek -amiben a
korosztaly j6- szellemes, humoros és nagymértékl szabadsagot adtak az 6tletek megvaldsitasara.
Masodsorban pedig Ugy gondoltuk, hogy olyan dologgal kell elérukkolnunk, amely vonzoéva teszi a
vetélkedot a fiatalok kérében. Ezért hirdettink nivds dijat a vetélkedGsorozatunk fédijanak, egy
négynapos osztalykirandulast, és ezért inditottuk a vetélkeddsorozatunkat az osztalypdld
tervezés feladattal, nem titkolva, hogy legalabb harom értékelhetd forduld utan a csapatok
megkapjak a kdrnyezetvédelmitémaju Nelégy birka! osztalypdloikat.

Ez persze tovabbi problémakat vetett fel, ugyanis kornyezetvédelmi témaju kampany-
osztalypolokra és dijazasranem kaptunk a palyazatban tamogatast, a polok eléallitasanak és a fodij
koltségeinek fedezésére mas forrasok utan kellett néznink. Ezért a kiadasaink fedezésére, a
forrasok megteremtésére adomanyszervezést inditottunk, amelyet sikeresen zarva, a palyazatbdl
nyert 20 ezer eurd tamogatason felUl tovabbi 2 millid forintot sikerilt a projektinkhoz

hozzaraknunk.

A vetélkedbében nyujtott részteljesitményeket is dijaztuk. A dobogds csapatokat kilondijakkal

jutalmaztuk és kihirdettik a honlapunkon - nem lebecsilend6en az erkdlcsi elismerés jelentdségét.

Avetélked6 egyesforduloit szellemes grafikakkal ellatott, megdobbenté izenetet tartalmazd
plakatokon vezettik fel, ezzel is felhivtuk a diakok figyelmét és nyomatékositottuk a verseny

komolysagat.
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7.2 Iskolan kivili programok (kampanyok-nemzetkozi akcidkhoz csatlakozas, nyilvanos

eléadasok, HelyiTermék Piac, Zarobuli, Korosztalyisegitok tréningje- taborok, klub)

Az iskolai programok mellett szamos iskolan kivili megmozduldst, rendezvényt is
szerveztink, amelyeknek kdzos célja a célcsoport tagitasa és lehetdség teremtése arra, hogy a
térség lakossaga is aktivan részt vallaljon ,zold” akciokban, helyi kornyezetvédelmi
kezdeményezésekben.

Iskolan kivili akcidink segitették a Ne légy birka! program tarsadalmi bedgyazodasat és a

kornyezettudatos szemléletvaltas, afenntarthato életmadd kialakitasat.
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8. VETELKEDOSOROZAT ES ALKOTOPALYAZATOK

Kornyezetvédelmi témaju vetélkeddsorozatot - csapatok és iskolak kozotti versenyt -
inditottunk a Tolna megyei kozépiskoldkban. Célunk, elérni a kdzépiskolasokat és jatékos
modszerekkel kozelebb hozni a diakokat a programunk képviselte szemlélethez. Kalandot igéré
feladatokon keresztil elérni, hogy a résztvevok aktiv kozvetitdi legyenek a kdrnyezettudatos

életvitelnek ésameghirdetett témakra kdzvetlen kornyezetik figyelmétis felhivjak.

Avetélked6 5+1forduldbal allt, havonta egy feladattal és egy honapos megoldasi hataridovel.
Az 0t iskolai forduld célja bejutni a legjobb hat kozé, a nyilvanos zard vetélkeddre. A
vetélked6sorozatunkat végig kovette a mai, hamis fogyasztoi értékrend kritizalasa és megrazo
jovokép bemutatasa. Ezzel véleményalkotasra és a téma tovabbgondolasara serkentettik a

fiatalokat.

A verseny forduldit, letoltheto feladatlapjait, hataridéket és eredményeket a Ne légy birka!
honlapunkon lehetett figyelemmel kdvetni, de plakatokon s kihirdettik a csapatoknak (a plakatok
azosztalyokdiszeivoltak).

A megoldasokat minden egyes forduloban egy kilon, ottagu zsGri birdlta. A zsUri
fordulonként, k6zos megbeszélésen értékelési szempontokat allitott fel, majd minden zsiritag
onalléan (6nkéntes munka keretében) pontozta a megoldasokat. A zsUritagokat egyesiletink
onkéntesei, illetve partnerszervezeteink dnkéntesei alkottak. A megoldasok értékelésében, az 6t

forduld alatt1szsiUritag vettrészt.
AzNLB! #5+1vetélked6sorozat szabalyrendszere, amit a csapatoknak tettink kozzé:

A csapatok

Tolna megyei kozépiskolas osztalykdzosségek egy felndtt segitdvel, aki szintén a nevezd
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csapat tagja. Mivel a csapatok tagjainak szamat az osztalylétszam szabja meg, ezért a feladatokat

ugy allitjuk 6ssze, hogy ezsem elényt, sem hatranytne jelentsen avetélkeddben.

Nevezési hataridd, regisztracio
A megyei NLB! megmeérettetésre az els6 fordulo beadasi hataridejéig, december 18-ig lehet

nevezni.Nevezésidijnincs. Aregisztracids lapotinnentodltheted le. [1. melléklet]

Avetélkedé forduloi
A vetélkeddsorozat 5+1 fordulobdl all. Novemberben indul, és aprilisig havonta egy feladatot
irunk ki, kortlbelGl négyhetes megoldasi hataridével. Cél a forduldk megnyerése értékes

kilondijakért, valamint bejutnialegjobb megyeihat kozé.

Zaro vetélkedo6
Az elsé 6t forduld utan, az Osszesitett eredmény szerinti legjobb hat csapatot nyilvanos zaro-

vetélkedore hivjuk, ahol kideril majd, hogy kialegkdrnyezettudatosabb osztaly Tolna megyében.

Fordulonkénti hataridék
A fordulonkeénti leadasi hatarid6ket mindig pontosan megadjuk, de altalaban négy hét all a

csapatokrendelkezésére amegoldasvisszakildésére.

Feladatok meghirdetése
A kozépiskolakban tematikus plakatokon, késébb e-mailen keresztilis meghirdetjik az egyes
fordulokat. A plakatbol kapnak az iskolak és a benevezett osztalyok is. E-mailt a segit6 tanaroknak

ésa csapatkapitanyoknak kildink.
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Megoldasok bekiildése

Kornyezettudatos megfontolasbdl a fordulok megoldasait e-mailben, elektronikus formaban
kérjik. Kulon felhivjuk a figyelmet, ha postai Uton varjuk, ebben az esetben a postakéltséget
természetesen megtéritjik. Abban az esetben, ha a megoldas bekildése csak postai Uton megoldhato
(pl. akik az els6 forduldban a logd digitalizalast nem tudjak megoldani), akkor ezt is elfogadjuk.

Levelezésicimiink: IfjusagiUnio Szekszard, 7100 Szekszard, Szent Istvan tér 1o.

Segédeszkoz
A megoldashoz, az osztaly kreativitasan tul barmilyen segédeszkdz igénybe vehetd (szUl6i
segitség, internet, még NLB! - segéd is hivhato...). Valamennyi fordulohoz segédletet teszink

kozzé, ésNLB! - segédet, témavezetd szervet jelolinkki.

Ertékelés

Minden egyes forduldnak mas-mas témavezet6 ,z6ld" szervezete lesz. Ok adjak a forduld
NLB! - segédeit, és a palyamUvek elbiralasa is az 6 feladatuk lesz. A végsé értékelésben minden
csapat legjobb négy palyamivének pontszama szamit. Az egyes fordulok eredményeit a
bekuldések utan egy héttel minden csapatnak megkuldjuk. Fordulonként csak alegjobban teljesitd

csapatnevét hirdetjikki.

Dijak
A fédij egy négynapos osztalykirandulas. Tovabbi dijak: részvétel a Természetjard Diakok
Orszagos Talalkozojan, doromlasi osztalykirandulas, Ujsag-eléfizetések és értékes targyjutalmak,

kulondijak.
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Opcionalis szabalyok:

"Pot nevezés": LehetSség van késdbb is nevezni a vetélkedore, hatarideje a masodik fordulo
megoldasanak leadasi hatarideje. Ekkor a kétforduld megoldasat egyszerre kérjik bekildeni, vagy
mivel 0sszesen csak négy értékelhetd forduldt varunk, az egyiket ki lehet hagyni. A harmadik
fordulo kihirdetése utan marnem lehet nevezni.

Hianyzo feladat: Az 6t bekildendd forduldbol legalabb négy értékelheté megoldast varunk. A
végsé pontozasba alegjobb négy feladat pontszamait szamoljuk be.

~CsUszik" a leadads: Ha a leadasi hataridore nem sikerUl elkildeni a feladatot, de folyamatban
van az elkészitése, akkor, ha telefonon el6re jelezik, 2-3 nap késedelmet rugalmasan tudunk

kezelni.
8.1Vetélkedo forduloi (témak szerinti bontasban):

Avetélkeddsorozat forduldit Ugy allitottunk 6ssze, hogy a csapat minden tagja megtalalhassa
benne szamitasait. A csapattag kivalaszthassa azt a feladatot amiben jonak gondolja magat és
amivel szivesen foglalkozna. Célunk az volt, hogy az osztalykozosség minden tagjat

megmozgassuk, bevonjuk a munkaba.

Aforduldnkéntifeladatok mindegyikének k6zos vonasa, hogy a ,lexikalis” megoldasok helyett
mindig kreativitast, alkotokészséget, frappans megoldasokat és humort vartunk vissza. Erre a

feladatkiirasok megjelenésébenis utaltunk.

A forduldk feladatainak valtozatossaga azt gerjesztette, hogy egy csapat tobb
kornyezetvédelmitémaval is foglalkozzon, akar egy feladaton belilis. Emellett az egyes fordulok

figyelemfelhivo plakatjain tematikusan kérnyezetvédelmitémaju Uzenetet helyeztink el - minden
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fordulé mas kornyezetvédelmi témara hivta fel a figyelmet. Ezzel a célunk a mondanivaldnk
atadasa volt, hogy a csapatok meélységében is elgondolkozzanak a feladatokon és

kornyezetvédelmiproblémakon.
8.1.1 #1 fordulo: kornyezetvédelmitémavalasztds, hozzalogo, szlogen és polotervezés

Azelsé fordulé feladata:

1. Valasszatok kiegy izgalmas kérnyezetvédelmitémat!

2.Tervezzetek hozzd egy logot...

3....éseqy (tds szlogent!

4. Tervezzétek meg a poldtokat!

5. Toltsétek kiaz aldbbiregisztracids- és feladatlapot, és kiildjétek el nekink.

Az els6 forduld megoldasanak bekildése egyben a vetélkeddben vald részvételre jelentkezést is
jelentette. A forduld megoldasanak bekildéséhez is készitettink egy feladatlapot [2. melléklet],
amelyben két kitoltendo6 kérdést tettink fel és a polo terv sablont (polo eleje, hatulja, egyéb részletek,
megjegyzeés). A sablon segitségével a tervezés szabalyait is megadtuk. A feladatlapon kértik még az

osztaly létszamat és a polo méreteketis a csapatpdlok késdbbi elkészitéséhez.

Az els6 forduld volt a ,mézesmadzag” feladatunk. A kilondijak tekintetében ugyanis az elsé
forduld kakukktojasnak mondhaté. Ebben a forduldban minden csapatnak egységesen volt ,beigérve”
atervezett csapatpolo, feltéve, ha harom tovabbiforduldt is értékelheté modon bekildenek.

A kampany-poloknak egyéb eldnyei is voltak. Az egyik, hogy egy kornyezetvédelmi témara
hivjak fel afigyelmet és mindezt meglehetdsen figyelemfelkelté modon. Biztosak lehetink abban
is, hogy a fiatalok hordani fogjak, olyat tervezhettek, ami nekik tetszik és ez az 6 munkajuk
gyumolcse. A csapatpolok egyediek (csak annyi darab készilt bel6lik, ahany fés az osztaly, plusz a

segit6tanar) igy osztalypoldkéntis hasznalhatoak.
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A forduld plakatjanak kornyezetvédelmi Uzenete: Rahangolds a kozelgé koppenhagai
klimacsucsra, hogy figyeljenek oda a fiatalok a talalkozd eseményeire, valamint érzékenyebbek

legyeneka ,klimavaltozas” hivoszora.

Afordulo plakatjahoz kapcsolddoan bonusz kérdést is feltettink, amelyre egyénileg lehettet a
megoldasokat bekildeni és szellemes, humoros valaszokat vartunk. Célunk, hogy lehet6séget
adjunkarra, hogy oteletljenek atémaban és kreativmegoldasokkal alljanakeld.

Feladat: a plakatbdl kivagott ,pingvinek talalkozasa a tevével” jelentere vartuk, az alabbi

kérdésre amegoldasokat: Mir6l beszélgetnek apingvinek atevével?
8.1.2 #2 fordulo: 4-8 oldalas, tematikus kornyezetvédelmi ujsag készitése

A masodik fordulé feladata:

1.Valasszatok egy kornyezetvédelmitémat! (lehet Ujis)
2.Tervezzetek 4, 6 vagy 8 oldalas Ujsagot, ami...
3....tematikusan korbejarjaavalasztott témat...
4....mUfajilag valtozatos és sajat véleményeteket is tikrozi!

A megoldasokat pdf formatumban vartuk bekildeni, amikbdl digitalis, lapozhatd Ujsagokat
készitettink, amiket feltettink a honlapunkra (megtekinthetéek a Ne légy birka! honlap

archivumaban). igy a csapatok megnézhették és elolvashattak egymas Ujsagjait, munkait.

A fordulo kilondija, hogy a legjobb harom Ujsagot megszerkeszté csapat a National
Geographic Ujsag egy éves elofizetését nyerte. Ezenkivil a legjobb cikkirdkat - elismerésink jeléil

-kilondijbanisrészesitettik.

Afordulo plakatjanak kérnyezetvédelmiUzenete: a pazarld vasarlasi szokasok bemutatasa.
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A masodik fordulo kapcsan is tettink fel bonuszkérdést, amire szintén egyéni megoldasokat
vartunk. A fordulo plakatjabol a fehér és fekete birka parbeszédének ihletére voltunk kivancsiak. A
birkak parbeszéde igy hangzott:

-Megveszem, haaddigélekis!
- Méarpedig csak addig élsz!
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(A pdrbeszédet a Monty Python Gyalog galopp filmje, Arturkirdly és a fekete lovag parbeszéde ihlette.)

8.1.3 #3 fordulo: kornyezetvédelmitémajuiskolaiel6adas szervezése

1. Vdlasszatok egy kdrnyezetvédelmi témdt (amirdl szivesen hallgatndtok eléadast) és keres-
setek hozza eqy kompetens eléaddt!

2. Készitsétek el az elbéadas profiljat

3.Szervezzétek meg az eléadast és hirdessétek meg

4. Bonyolitsatok le azel6addst

5. Ertékeljétek a programotokat, a ténylegesen megvaldsult eseményt

6. Minden csapat 5000 Ft-bol gazdalkodhat felmerilé kiaddsaifedezésére

A feladatkiirasban az egyes feladatpontokat megjegyzésekkel, tampontokkal egészitettik ki

azegyeértelmUségés ahataridok betartasa végett.

Célunk a feladattal az volt, hogy a diakok a vetélked6 soran neves el6adotol, elsé kézbdl
kapjanak a kérnyezetvédelem teriletérdl informacidkat. Ugy gondolkodtunk a kérdésben, hogy a
személyes kommunikacio érheti el a legnagyobb hatast és egy nem egyiranyu, interaktiv
informacioszerzés sokkal hatékonyabb és felszin alatti kérdésekre is valaszt adhat. Nem titkolt
szandékunk volt még, hogy ezzel aziskola tobbi osztalyat is elérjik. A kiirasban erre 6sztonoztink,
aziskolaiszintU el6adasokat plusz ponttal jutalmaztuk. Ez a taktikai huzas be is jott a gyakorlatban,

mertminden el6adastiskolaiszinten hirdettek meg a csapatok.

Az el6adas tervezésénél egyéb nevel6 szempontokat is figyelembe vettik: a diakoknak olyan
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azéletbenfontosdolgokatis megmutattunk, amelyre aziskola nem késziti fel 6ket.

Eléadas profil, az eléaddas megtervezése: A kiirasban egy letolthet6 formanyomtatvanyt

tettink kozzé, amellyel segitettUk az el6adas megtervezését. [3.melléklet]

Eléado meghivasa:

Ez csak elsé hallasra konny( feladat. Azonban a valasztott témaban kompetens el6adot fel kell
keresni, meg kell hivni. A meghivas mechanizmusa sem mindennapos dolog, hivatalos meghivo,
el6adasra felkérd levelet kell irni (a meghivas bizonyitékat is kértik). Ebben az esetben a hivatalos
levél megirasatis megtanultak (ezt tobb tanaris megerdsitette). A tanarok sem gondoltak, hogy ez

problémalehet - ezegyjo alkalomvoltarra, hogy megtanuljak, hogyan kell hivatalos leveletirni.

Megszervezés, meghirdetés:

A feladat része volt, hogy a honlapunkra elkészitsék az el6adas meghivojat és meghivjak az
el6adasra az NLB! egy zsUritagjat is. Kilon dijaztuk, ha az el6adast egyéb modokon is
meghirdették az iskoldban (plakat, szordlap, hirlevél, iskola radid, honlap) esetleg a helyi

médiumokon keresztilis hirt adtak azeseményraol.

Eléadas lebonyolitasa:
Minden iskolai el6adason részt vett egy NLB-t képvisel6 zslritag is, aki a helyszinen s értékelte az

el6adas lebonyolitasat. Az el6adasrol jelenlétiivet, fotot és teljesitésigazolast [4. melléklet] kértink.

Eléadas értékelése:
Minden csapattdl egy rovid beszamolot vartunk, az el6adasrol: hogyan sikerilt, hogyan

érezték magukatbenne.
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Pénziigyielszamolas:
Minden csapatnak sooo forintot biztositottunk, amibdl az eléadas felmerilo kéltségei
fedezésére gazdalkodhatott. A pénzzel természetesen el is kellett szamolniuk [5. melléklet]. Ezegy

jo gyakorlataannak, hogyan kell a pénzzel elszamolni, szamlat kérnistb.

Az el6adas értékelését, az el6adason résztvevdé meghivott zsiritag végezte, az eldre
kidolgozott értékelési szempontok alapjan (el6adas profil, értékelélap értékelése, meghirdetés,
meghivo, honlaphir, diakok részvétele a szervezésben, lebonyolitasban felkonferalas, jelenlétiiv

kezelés, dokumentumok 6sszeallitdsa, megvendégelésstb., iskolai- vagy osztaly szint( el6adas).

A harmadik fordulo plakatjan is elhelyeztink egy kornyezetvédelmi Uzenetet: a fosszilis

energiaktulzott felhasznalasanak kovetkezménye, amegujuld energidk népszerisitése.

A fordul¢ kilondija, amit a dobogds csapatok kaptak (holtversenyek miatt 6t csapat) a Tobb,

mintjaték konyv.

8.1.4. #4 forduld: csapattagonként egy valasztott pazarlé fogyasztasi szokas

megvaltoztatasaratettfogadalomtétel

1. Acsapat minden tagja vdlasszon egyet pazarld fogyasztdsiszokdsai kozil...
2....majd tegyen eskiit/fogadalmat, hogy valtoztat rajta!

3. Beszéljétek ra segitd tandrotokat is egy fogadalom megtételére!

4. Minden csapattag téltse kiaz alabbifeladatlapot...

A feladat kiirasa mellé egy feladatlapot is mellékeltink, amin a csapattagok vazlatpontokba

szedve megtehették afogadalmaikat. [6. melléklet]

A forduld célja, hogy a csapatok minden tagjat bevonjuk a munkaba. Ne legyen olyan csapat-
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tag, aki nem vette ki részét a kozos munkaban, ne lehessen elsumakolni a feladatokat. Annyi fog-

adalmatvartunk, amennyinek korabban az osztalylétszamot (polomennyiség alapjan) adtak meg.
A feladatban el akartuk érni, hogy a diakok tikorbe nézzenek, szembesiljenek pazarld

fogyasztasi szokasaikkal és elgondolkozzanak azon, hogy ezekkel mit okoznak. Majd tegyenek

fogadalmat, hogy elsé lépésként legalabb egy ilyen szokasukat felszamoljak. Biztosak vagyunk
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benne, hogy amegtett fogadalmak hosszi tavon beépilnek azegyén gondolkodasaba.

Anegyedik forduld plakatjanak Uzenete: atudatos vasarlas és -fogyasztas erdsitése.

Afordulo kilondija: Ujrahasznositott termékekbol alld papir-irdszer csomag.
8.1.5. # 5 fordulo: figyelemfelkelt6 kornyezetvédelmitémaju villamakcid szervezése

1. Vdlasszatok ki egy kdrnyezetvédelmi Ugyet, amire szerintetek fontos, hogy mdsok is
felfigyeljenek!

2. Tervezzetek eqy figyelemfelkelté villamakciot...

3....majd bonyolitsdtok le egy nyilvanos helyen, minél nagyobb k6z6nség elétt.

4. Irjatok eqy akcidtervet (mit? miért? hogyan? tesztek) és irjatok le, miként éreztétek ma-
gatokat a megmozdulds megvaldsitdsa kdzben. Milyen reakcidkat vdltottatok ki a
szemtanukban?

A forduldban olyan nyilvanos, rovid figyelemfelkelté és megdobbent6 villamakcid
lebonyolitasa volt a cél, amelybe a csapatok masok - osztalytarsaik vagy lakossag - figyelmét is
felhivjak, esetleg bevonjak Oket az akcidba. Megjegyzés, hogy bar ez a feladat tinik a
legnehezebbnek és a legtobb energidt megmozgatonak, mégis ezt csinaltak a legszivesebben, ez
tetszettlegjobban a csapatoknak.

Avillamakcié megtervezésére egy akcidterv tervezési Urlapot tettink fel a kiirasban. [7. melléklet]

A forduld kilondijai a dobogods csapatok osztalyajtéra helyezhetd, falra furhatd
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osztalytablakat kaptak ajandékba.

Aforduld plakatjanak Uzenete: Csatlakozz a Fold 6rdja klimavédelmi akciohoz!

Avetélkedbsorozat tapasztalatai ésamire ajovébenfigyelnikell:
- Aszabalyokat pontosan le kellirni, ki kell fejteni a részleteket. A korosztaly egyik jellemzéje,

hogy keresi a kiskapukat és ha talal, azt ki is hasznalja. Ezt megel6zendd ugy kell kialakitani a
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korilményeket és a lefektetett szabalyokat, hogy azokba ne lehessen belekotni. Az elsé
fordulo draga tapasztalata, hogy nem szabalyoztuk a pdldra helyezhet6 logok méretét és a

szinek szamat.

- Menetrend, a hataridék betartasa. A csapatok hajlamosak csuszni a hataridokkel, ezért a
hataridéknek kell egy rugalmassagot adni, persze megfelelé hatarok kozott.

- Jokapcsolat kiépitése a csapatokkal, csapatkapitanyokkal, segit6 tanarokkal. Ez teszilehe-
tOvé a csapatokkal a kétiranyu kapcsolatot, kommunikaciot, amire szikségis volt. Kérdéseiket
konnyen feltehették a csapatok - amire rogton valaszt, visszajelzést kaptak - ha

III

elbizonytalanodtak vagy nem volt teljesen vilagos valami. Erezhették, hogy ,él"” a vetélkedd,
nincsenek magukra hagyva.

- Lelkiismeretes zsUrizés. A forduldk zsUrizése sokszor faradtsagos munkaval jart, mégis
nagyon fontos, hogy a zsiritagok lelkiismeretesen végezzék a munkajukat. igy biztosithaté a
~csalasok” kiszUrése ésaz objektivitas, azigazsagos 6sszemérés.

- Eredményhirdetés: Az egyes forduldkban mindig csak az elsé harom helyezettet
hirdettUk ki. Azért valasztottuk ezt a taktikat, mert nem szerettik volna, hogy a vetélked6

rangsoraban hatrébb allé csapatok menet kozben elkedvtelenedjenek és feladjak a

vetélkedot.
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8.2. # +1 (6.)zarofordulo:

Az NLB! #5+1 fordulds vetélkeddsorozat lezarasaként egy nyilvanos zard fordulot terveztink
Szekszard kozpontjaban, amelyet egy kornyezetvédelmi, figyelemfelkelté eseménynek szantuk
és, amelyre a vetélkedd iskolai forduldiban legjobban szerepld hat csapatot hivtuk meg.

Erdeklédéként, szurkoldként természetesen a vetélked6 tobbicsapatatis szivesen lattuk.

A zaré vetélkedot egy élményekben gazdag, kalandos csapatversenynek terveztik meg, ahol
a csapatok az Ugyességiket, leleményességiket is 0sszemérhették. Célunk, hogy a csapatok
személyesen is talalkozzanak, megismerjék egymast és egy olyan nagy volumen(y
kornyezetvédelmieseményt rendezzink, amire a varosban még nem volt példa. Igazi csapatépitd,
az egész osztaly kooperaciojat igényld versenyszamokat allitottunk 6ssze. Nem utolsosorban

pedigNLB! programunk eredményeit, iskolai programjaink eredményeit is bemutattuk.

Az 6t iskolai fordulo utan, az 6sszesitett eredmény szerinti legjobb hat csapat helyett, az elsé
hét csapatot hivtuk azard vetélkedére. Ennek egyik oka egy kialakult holtverseny, masik oka pedig,
hogy az élmezény egy-két pont kilénbségekkel - a tobbi csapattol jocskan ellépve - hét csapatbal

allt. Korrektebbnek ésigazsagosabbnak itéltik a hét csapat tovabbjutasat.

Egy ilyen tipusy, sok embert megmozgato szabadtéri rendezvény megszervezésekor minden
esetben kell egy ,B” terv is, amiben es6helyszinrdl is gondoskodunk. Ezért masodik helyszinnek a
Varosi Sportcsarnokot szemeltUk ki és véguil, az id6jaras valtozékonysaga miatt - az utolso

pillanatigvarvaahelyszinvégleges megadasaval - azarod vetélked6ta Sportcsarnokba vittik.

Azaro forduld forgatokonyvének elkészitésében, ajatékszamainak megalkotasaban és a jaték

lebonyolitasaban egyesiletink és partnerszervezeteink (Gemenc Természetvédelmi és
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Sportegyesulet, TanOsvény Természetjarasért Egyesilet) dnkéntesei segitettek. A jatékszamok
megalkotasa és a jaték eszkozok beszerzése utan a kozépiskolas klubtagjainkat bevonva az
el6készitésbe, minden jatékszamot leteszteltink. Egy-egy jatékszamnal a gyakorlati kiprobalas
utan ugy igazitottunk az elméletben lefektetett szabalyokon (tavolsag, id6 stb.), hogy azok

élvezhetbek ésteljesithetdek legyenek.
Azarofordulo jatékszamai:

Hagyomanyos vetélkedGszer(en zajlo feladatok, amelyekben az 6sszes csapat egyszerre vett részt:

- Repul6 szényeg - kooperacidra 0sztonzo feladat. Lényege megforditani egy szényeget a
masik oldalara Ugy, hogy a rajta allok kozben nem lépnek le rdla. Kornyezetvédelmi
“hattértorténet” és kérdésfelvetés: Hogyan utazol, ha nem allnak rendelkezésedre a fosszilis
energiahordozok?

- Kviz - Sajat kidolgozasu elméleti feladat. Kérnyezetvédelemmel, fogyasztasi szokasokkal
és fenntarthatdsaggal kapcsolatos kérdések, amelyekre a valasz minden esetben egy szam volt. A
kérdés elhangzasa utan minden csapat 20 masodpercet kapott, hogy felirja krétaval egy tablara és
felmutassa. Azeredményeket segitdink feljegyezték, majd rangsoroltak.

- Okoldgiai labnyom - Poénos, csapatmunkat, kreativitast és kisebb fizikai erénlétet is
igényl6 feladat. Csapatonként 1o f6 épitsen ,él6” tornyot Ugy, hogy minél kevesebb labbal érintse a
talajt. Kornyezetvédelmi kérdésvetés: Mekkora terméfoldet foglalsz a fogyasztasoddal? avagy

mekkora az 6koldgiailabnyomod?

.Forgoszinpad” szer( jatékszamok, ahol a csapatok minden allomast korbejarva,
allomasonként kaptak egy-egy feladatot. Figyelni kell ra, hogy legaldbb annyi helyszin legyen,

amennyi csapat verseng. Minden csapatnak jaték-kartont készitettink, amelyre az allomasokat
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feligyeld segitSink rairtak a pontszamokat, elért eredményeket:
- Pillepalack gorgo - cél harom embert egy deszkan célba juttatni vizzel toltott pillepalack
,gorgok” segitségével, a lehetd legrovidebb id6 alatt. Kérnyezetvédelmi hattértorténet:
Teherszallitas az okorban...

- Favagas -a cél minél kevesebb csapassal négyfelé hasitani harom faronkét. Zold
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hattértorténet: Hagyomanyos energiaforras sok munkaval, szigoru takarékossaggal.
- Palacsintasité s - feladat a legvékonyabb (legkisebb tomegU) palacsinta tésztat megsitni.

Hattértorténet: Hagyomanyos étkek, helyialapanyagok!

- Jégvermelés - a feladat lényege egy vizzel negyedig toltott hordoban allva, bekdtott
szemmel és ,specialis szerszamokkal” a jégkockat a vizbdl kihaldszni és a vodorbe dobni a
lehetd legrovidebb id6 alatt. Kornyezetvédelmi felvezetés: Amikor még nem volt
h(t6szekrény, bizony bizony el kellett vermelniabefagyotttojegét...

- Krumpli hamozas - a lehetd legkisebb veszteséggel meghamozni a krumplikat, aminek
eltte ésutanaislemértikasulyat. Afeladatideoldgiaja: FO atakarékossag!

- Talicskazas - a talicskaban hattal G16, csapattag iranyitja a két bekotott szemd , kubikust”
végigegy szlalompalyan. Hattértorténet: helyi eréforras és a kétkezi munka.

- Traktorgumi guritas - feladat a traktorgumit Ugy végigguritani egy kijelolt palyan, hogy
kozben egy csapattag benne Ul a gumi belsejében. Kdrnyezetvédelmi torténet, felvezetés: a
haztadji munka utan (mert a gyerekeknek is ki kellett vennilk a résziket a munkabdl),

szorakozasaz éppenrendelkezésre alld hulladékkal.
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Az egészvetélkedd alatt zajld jatékszamok, amiket elsének adtunkfel.

- Teszt, elméleti feladat - 100 kérdéses, sajat kidolgozasu tesztsor. Fogyasztasi szokasok,
kornyezetvédelem és természetvédelem témakorokben. Ehhez minden csapat lezart
boritékban, mellékelve kapott egy teszt kartont agyorsabb ésmegbizhatobb értékelés végett

- Pillepalack csikvagas - feladat, minden csapat egy darab PET palackot kapott, amibél a

ry

MODSZERTAN

lehetd leghosszabb csikot kellett vagja. Kornyezetvédelmi torténet: Mennyi szemetet

termelUnk maregy mGanyag palackkalis...

Hozott feladat, amire a csapatoknak otthon kellett felkészilnitk:

- Hulladék mualkotas - a feladatra a csapatok otthon késziltek. Kreativ mivészeti alkotas
hulladékbol, amit a helyszinen be is kellett mutassanak vizualisan és szovegesen is. Ez lehetett
szobor, mUalkotas, divatbemutato, babjaték, akarmi. A Iényeg, hogy hulladékbol kellett

legyen. Kornyezetvédelmihattér: Ahulladék Ujrahasznositasa.

A fentieken kivUl két ,tartalék” feladatunk is volt, arra az esetre, ha eldontendd vitara vagy

holtversenyre keriltvolna asor. Tartalék jatékszamainkat végil nem kellett bevessik.

Az vetélkedd levezénylését jatékmester, egyben speaker (egyesiletink onkéntese)
hangosbemonddn keresztil vezette, akivel el6zetesen megbeszéltik a jatékszamokat és
azok kérnyezetvédelmi ,hattértorténetét”. O ismertette a feladatokat és elmesélte, hogy
melyik jatékszam mit szimbolizal, hogyan és milyen koérnyezetvédelmi témahoz

kapcsolodik.

A vetélked6 zsUrijét az egyesiletink elndke és partnerszervezeteink (Zoldtars

Kornyezetvédelmi KoézhasznU Alapitvany, Tolna Megyei Természetvédelmi Alapitvany,
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Természet Jogaiért Alapitvany) képvisel6i adtak. Feladatuk a jaték tisztasaganak
ellendrzése, a pontszamok vezetése, vitas Ugyek rendezése és végil a csapatrangsor

feldllitasavolt.

A vetélkedd kivald hangulatban telt, a csapatok, és a lebonyolitasban résztvevé 21
onkéntesink és a zsritagok is jol érezték magukat. Egy valdban jé hangulatu, vidam és felh6tlen

vetélkedo volt.

Ajovore vonatkozo tapasztalatok, amikben valtoztatnikell:

- Jatékszabalyunk értelmében nem szamitottuk be az elsé 6t iskolai forduld pontszamait a
zard vetélkedd pontszamaiba, ott a tét ,csak” az elsé hat (hét) kdzé kerllés volt. Ezt jogosan
kifogasolhatta az a csapat, aki toronymagasan elséként jutott be a zaré forduldba. Ok
méltatlannak érezték, hogy véqul nagyrészt Ugyességi feladatok dontenek az elért elméleti
munkajuk, eredményeik felett.

- A hulladék mUalkotas pontozasat is hét pontos skalan (ahany csapat) allitottuk be, ami a ke-
vesebb pontot elér6 csapatoknak ,demoralizald” hatasu, mert latszott, hogy minden csapat nagyon

sokat készUlt otthon a feladattal. Ezért szerencsésebb lett volna mas modszerrel pontozni ezt a feladatot.
AzNLB! #5+1zard vetélkedo szabalyrendszere, amit a honlapunkon hirdettink ki:

A csapatok: A Ne légy birka! vetélkeddsorozat 6t fordulojaban elsé hét helyezést elért Tolna

megyeikodzépiskolas osztalykozosség egy felndtt segitdvel.
Csapatlétszam: A csapatok |étszama minimalisan 106 + feln6tt seqitd.

Helyszin:Szekszard, Prométheusz park (rosszidd esetén aVarosi Sportcsarnok)
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Ne légy birka! kdzépiskolasok fogyasztasi szokadsainak kdrnyezettudatos alakitasa
Regisztracios hatarid6: 2010. junius 4. 12:30-t6l 12:55-ig. (kezdés 13:00-kor)
A feladatok: Azaro vetélkedd nyilvanos, amely Ugyességi és elméletifeladatokbdl all.

A feladatok pontszamai: Az el6z6 fordulokban elért eredményektél figgetlenil minden
csapat o ponttal indul. Feladatonként 7 pontot lehet gydUjteni: az els6é csapat hét pontot, a

hatrébbvégzettek egyesével csokkend pontszamokat kapnak.

Joker szabaly: Minden csapat elére megjeldlhet maganak egy feladatot, amiben az elért
pontjait megduplazzuk. Erre minden csapatnak egyszer van lehetésége. Egy jatékszamot

tobbenismegjelolhetnek.

Ertékelés, zsiiri: A vetélked6t 5 tagu zsUri birdlja. A zsUritagokat az Ifjusagi Unid Szekszard és

partnerszervezeteiadjak.
Dijak:

- Els6 helyezés: Egy négynapos osztalykirandulas, amit az Ifjusagi Unio Szekszard orszagjard
szakosztalyaszervez. Akirandulas helyszine megegyezés targyat képezi.

- Masodik helyezés: Részvétel a Természetjaro Gyermekek - és Diakok Orszagos Talalkozdjan.
(2010. jUnius 27.-julius 3., S6tétvolgy)

- Harmadik helyezés: Haromnapos hétvége Doromlason (tanya a Duna parton Bogyiszld

telepUléstol 5 kilométerre, mindenféle ,civilizaciotol" tavol:)

Szétloveés: Azonos pontszamok esetén azel6zd 6t forduloban elért helyezések dontenek.
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Amithozzatok
Akorabbikiirasunk szerint:"...a zaro vetélkedd egyik feladata amire el6re kell dolgoznotok egy
kreativ mUvészeti alkotas hulladékbol, amit a helyszinen be is kell mutassatok vizualisan és
szovegesen is (ez lehet szobor, malkotas, divatbemutato, babjaték, akarmi. A lényeg, hogy
hulladékbol legyen).”
A kornyezettudatossagot szem el6tt tartva poharakat hozzatok magatokkal. (A program
szellemiségéhez nem illene a mlanyag pohar és egyébként sem vagytok mar birkak).
Az egyik feladatban pillepalackot kell majd vagni. Ehhez minden csapat hozzon magaval ollét.

Es véqul: Ne felejtsétek el magatokkal hozni sajat Ne Iégy birkas poloitokat!
8.3 Alkotopalyazatok

A tervezett iskolai programjaink kozott egy-egy kornyezetvédelmi témat feldolgozd
alkotopalyazatot is meghirdettink. A vetélkedésorozatunkkal parhuzamosan, harom

kategoriaban hirdettUk meg palyazatainkat:

- Képregényszerkesztése
- Rajzpalyazat
- Fotopalyazat

Aképregény szerkesztése palyazatkiirasa:
1. Tervezz kérnyezetvédelmitémaju poénos képregényt
2.Aképregény 3-5 képkockabdl dlljon
3. Haszndljfelbenne "Ne légy birka!" karaktereket, de bevonhatsz ujakat is

Aképregény tervezését barmilyen formaban elfogadtuk (rajzon, foton vagy elektronikusan) és

kihangsulyoztuk, hogy az értékelés soran nem a kivitelezést, hanem az otletet fogjuk értékelni. A
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Ne légy birka! karaktereket (tobbféle fehér - és fekete birka, kos) a honlapunkon letdlthetéve,
elérhet6vé tettik.
Arajpalyazatkiirasa:
1. Készits kérnyezetvédelmitémdju rajzot/festményt...

2....vagytervezhetsz grafikat, plakatot is
3.Azalkotds mutasson rd azember pazarld, természetrombolé magatartdasdra

Apalyazatban akivitelezést, frappans megoldasokat és otleteket értékeltik.

Afotdpalyazatkiirasa:
1. Készits fotot eqy konkrét kornyezetvédelmi témat vagy pazarld fogyasztdsi szokdst érintéen...
2....6s/vagy a képeidbdl fotomontdzs is készilhet

A bekuldést rugalmasan kezeltik, akar postai vagy elektronikusan is eljuttathattak hozzank a fiatalok.

Alegjobb alkotopalyazatokat ajandékutalvannyalilletve nyilvanossaggal (kiallitast szerettink
volnarendeznibel6lUk) dijaztuk volna.

Tervink, hogy havonta értékelve hirdettink volna eredményt, azonban az alkotopalyaza-
tainkban kudarcot szenvedtink - nem érkeztek be palyamdvek. Ez arra késztet benninket, hogy
levonjuk a tanulsagokat és elgondolkozzunk, mit csinaltunk rosszul, mi az amit masképp kellett
volnatennink.

Ugy gondoljuk a kudarc oka, hogy ilyen - vagy hasonlé tipusu alkotépalyazatokbdl folya-
matosan tobb is van az iskolakban, ezért ezen a terileten is valami , Ut6sebb”, Ujszerlbb dologgal
kellett volna el6rukkolnunk. Nyilvanvaldan a feladatok kozel sem voltak olyanizgalmasak, és egye-

diek minta vetélkeddsorozatban.

A jovOre nézve arra a megallapitasra jutottunk, hogy az alkotopalyazatok modszerein még

dolgoznunk, finomitanunk kell. Belementink abba az egyhangusagba, amit a vetélkedd-
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sorozatban elkeriltink. ValdszinGleg nem iskolai programként, hanem nagy nyilvanossagu
palyazati felhivasként kell a jovében meghirdetni ezt a programelemet, akar orszagos hatokorrel

és komolyabb dijakkal.

Az alkotopalyazatokat plakaton is meghirdettUk, amiket a kozépiskolakba eljuttatunk.
Plakatjaink kornyezetvédelmi Uzenete: a pazarld fogyasztasi szokasok kovetkezményei a

természetre, ravilagitas areklamok sugallta felesleges, pazarld vasarlasra.
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9. ISKOLAI ELOADASOK

Mar a ,Megfogtalak Megvagy" programunkban is volt kapcsolatunk a kozépiskolakkal, és az
intézményvezetdkkel, igy biztositottnak lattuk, hogy el6adasainkkal bejuthatunk az osztalyfonoki
orakra. ,Zold” partnerszervezeteinkkel kozosen olyan megdobbenté és figyelemfelhivo
el6adascsomagokat dolgoztunk ki, amelyek interaktiv modon osztalyfénoki orak keretében
feldolgozhatdak. Igyekeztink olyan témakat valasztani, amelyek nyersen ravilagitanak a

kornyezetvédelmiproblémakra, azok sulyossagara ésazegyénfelelosségére.

Fontos szempont volt az el6adasok megtervezésekor elérni azon célkitizéseinket, hogy egy-
egy el6adas alkalmaval a didkokat bevonjuk a kézds gondolkodasba és ne csak egyiranyu
el6adasok legyenek. El akartuk érni, hogy a fiatalok feltegyék kérdéseiket és valaszt kapjanak
altaluk nem tiszta dolgokra is. Az el6adasok vart hatasa, hogy érzékenyitsik, aktiv részvételre

birjuk a diakokat, olyan terileteken, amik a mindennapokban nem érik el azingerkiszobuiket.

.20ld"” partnerszervezeteinkkel tovabbi osztalyfonoki drak keretében bemutathatd interaktiv
el6adasokat dolgoztunk ki, amiket az iskolai vetélkeddsorozatunk mellett propagaltunk az

iskolakban. Partnereink meghivhato eléadasai:

Gemencigaziarca-azazatermészetvédelmikezelés problémaiazartérierdékben

Eléado: Sikldsi Maté - Természet Jogaiért Alapitvany

Az el6adas témaja: Védett természeti terileteink erdeiben sajnos jelenleg is meghatarozé
érvény( a nyereségorientalt, intenziv erd6gazdalkodas. A nyereségérdekelt gazdalkodas
soran végzett erdészeti beavatkozasok (tarvagasok, idegenhonos fafaju allomanyok
felujitasa) teljes mértékben ellentétes a erdei 6koszisztéma mikodésével, rengeteg pontban
ellentétes a természetvédelmi célokkal. A Duna-Drava Nemzeti Park Duna-menti teriletei

(Gemenc és Béda-Karapancsa) Eurdpa hir( és jelent6ségl artéri élhely. Kevesen vannak
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viszont tisztaban azzal, hogy itt is alig talalhaté mara mar természetkozei allapotu erdd, a
védett fajok jelentds részének alkalmatlanna kezd valni a gemenci erdd. El6adasom ezt a
témat jarja kordl, az érintett gazdalkodok, hatdsagok, természetvédelmi kezel bevonasaval

készilt 25 percesfilmen keresztil.

Klimavaltozas - mitettuk - mittehetink?
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Afogyasztoitarsadalomrabsagaban - Torjunk ki!
El6add: GaalZsdfia - Zéldtdrs KornyezetvédelmiKézhaszndAlapitvany

Az el6adas témaja: A jelen generaciok természeti eréforrasokhoz, természeti- és épitett

kornyezetéhez vald viszonya alapvetéen rombolo, eldobd szemléletl. Az iskolai évek alatt
rengeteg sz esik arrdl, hogy mi mindenre hasznalhatdéak a természet adomanyai, azonban
még szinte emlitésre sem kerGl, hogy mindezen javak el6teremtésében, fenntartasaban
milyen felel6ssége van az embernek. Célunk, hogy az elkdvetkezd generaciok szamara a

kornyezetinkkel valo egyUttélés alapvetden az egyensuly, a fenntarthatdsag felé torekedijen.

Baratsagbanadenevérekkel

El6add: GérfélTamas - Tolna MegyeiTermészetvédelmiAlapitvany

Az el6adas témaja: Az el6adasban megismerkedhetnek az érdekl6ddk a denevérek
életmaddjaval, azon tulajdonsagaikkal, melyek megkilénboztetik 6ket a tobbi emldstol. Szo
esik a hazai denevérfajokrol és él6helyikrdl, valamint a denevérekkel kapcsolatos kutatasi

modszerekrol.

Ahulyeségkorafilm vetitése és izenetének megvitatasa

El6add: MezeiCsaba - IfjusagiUnid Szekszard
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Az egyesuUletink el6adasa - ami az iskolaknak kiUldott bemutatdanyagban is szerepelt - A
hilyeségkorafilmvetitése és izeneténekinteraktiv feldolgozasa, megvitatasa.

Ugy gondoltuk, A Hilyeséq kora film Gzenetei egy kivalé lehetéséget adnak arra, hogy az
iskolai el6adasaink soran beszélgetéseket, vitakat generaljunk. Ezért a Ne légy birka! programhoz
kapcsoloddan egyesiletink egyittmUkodve aVédegylet Egyesilettel megszerezte a film magyar-
orszagi részjogtulajdonat (ezzel kaptunk jogot a nyilvanos vetitésekre). Az ehhez szilkséges pénzt

adomanyszervezés keretében egyesiletink tagjai, maganszemélyek adtak dssze.

Az el6éadasokat meghirdettik aziskolakban és a honlapunkonis kozzétettik. Az el6adasokat a
honlapunkrol letolthetd meghivd kitoltésével és visszakildésével, de személyes

kapcsolatfelvétellelis meglehetett hivni.

Azel6adasok megtartasanakideje ésmodjaazel6addval torténd egyeztetés alapjan zajlott.



10. ISKOLAN KivVULI PROGRAMOK

A kornyezettudatos nevelésben fontos az érzelmekre hato, megrazé figyelemfelhivas, hogy
széles korokhoz eljuttassuk Uzeneteinket, ezért programjaink megszervezése alatt a ,minél tobb
emberhezjutunkel, annal sikeresebbek vagyunk” stratégiat kdvettik. Iskolai programjaink mellett

szamosiskolan kivilieseményt szerveztink.

10.1 Kampanyok - Nemzetkoziakciokhoz csatlakozas
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10.1.1. Kerékparos kozlekedés népszerisitése és az Europai autdmentes nap

A programunk soran tobb kampanyt inditottunk, tobbféle témaban. Célunk, hogy
kornyezetvédelmi Ugyeket érintéen atadjunk olyan Uzeneteket amelyek, a fenntarthatdsag
szolgalataban allnak illetve képesek a fogyasztasi szokasokat megvaltoztatni. Kampanyaink soran
a médiat is igyekeztink az Ugylnk mellé allitani és rajta illetve sajat csatornainkon keresztil az

emberektdmogatasat megnyerniésakozvéleményt formalni.

Kampanyoltunk a biciklis kdzlekedés népszerisitéséért. A kampanyunk célja, hogy felhivjuk a
kozvélemény figyelmet a kerékparozasra, mint kozlekedési modra, valamint a dontéshozoknak

Uzenetet kildjink, hogy a biztonsagos kerékparozashoz kerékparutak kellenek.

A kampanyunk lezarasaképp egy kerékparos demonstraciot szerveztink Szekszard
kdzpontjaban, amellyel lehet6séget teremtettink a térség lakosainak és bringasainak arra, hogy

aktivanrésztvallaljanakebbena,zold” akcidban.
Az alabbieszkdzokkel kampanyoltunka biciklis kdzlekedés népszerisitéséért:

- Kisfilmet készitettink, amelyben bicajosok elmondjak véleményiket a kerékparos

kozlekedésrodl és Szekszard varos bicajozasilehetéségeirdl
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- Afelhivast és demonstracionkat a honlapjainkon, hirleveleinkben és partnereinken keresztul
iskozzétettik

- Afelhivast a médian keresztil is eljuttattuk az emberekhez. ATolna megyei és szekszardi sajtdban
is megjelent Uzenetink: SzekszardiVasarnapban, Tolnai Népujsagban, és a Radio Antrittban

- Szekszard kozpontjaban és a szekszardi altalanos- és kozépiskolakban plakatokon és
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szorolapokkal hivtuk fel a figyelmet a kerékparozasra és az autdmentes napi
demonstracionkra

- Az Eurdpai automentes napon kerékparos demonstraciot és kerékparemelést szerveztink a

Zoldtars Kérnyezetvédelmi Koézhaszny Alapitvannyal és a TanOsvény Természetjarasért
Egyesulettel kozosen.

- A kerékparos demonstracionkon a bicajosok véleményeit 6sszegyUjtottik: A kommenteket
az alabbi két megkozelitésben folytatva vartuk: ,szekszardi kerékparosként jonak gondolom”
és,,szekszardikerékparosként mindenképp valtoztatnékrajta”. Avéleményeket begy(jtottik,

Osszegeztik éskozzétettik.
10.1.2. Kampany a helyi termékek népszerisitéséért

Bonyhadon folytattunk kampanyt a helyi termékek népszer(sitéséért a Szent Laszlo
Szakképzd Iskola Perczel Mor Szakkozépiskolai Tagintézmény 10.c osztalyaval kdzosen, az 6
kezdemeényezésikre. A kdzds kampanyunk célja, hogy az iskolak tanuldi, pedagdgusai és a
bonyhadilakossag felismerje, a helyben eléallitott termékek jelentségét. Radébbenjenek, hogy a
helyi termékek vasarlasaval, szolgaltatasok igénybevételével hozzajarulhatnak a klimavaltozas
megfékezéséhez, ahelybeliek megélhetéséhez és a helyigazdasagfenntartasahozis.

Az 10.c osztallyal osztalyfénoki ora keretében dolgoztuk ki a kornyezetvédelmi, és a
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Wi

eszkozeit:
- Szordlapot és plakatot készitettink, amin elhelyeztik kampanyunk Uzenetét és
meghirdettik kampanyunk zaré rendezvényét.
- A plakatokat és a szorolapokat az osztaly tagjai a bonyhadi iskolakban, kollégiumokban, és a
varos kozterein helyezték el és osztottak szét.
-Akampanyunkfelhivasat és afilmvetitést honlapjainkonis elhelyeztik.
- A Tolna megyei és bonyhadi sajtokban is megjelentink: Tolnai Népujsagban, a bonyhadi
Fortunaradioban ésaradiohirlevelében.
-AbonyhadiTVis hirtadott azeseményinkrdl

-AhulyeségkoracimUfilmlakossagifilmvetitése és vitaest felkértel6ado kozremikodesével.

A kampanyunkat lezéréan a bonyhadi Vérésmarty Mihaly Altalanos Mivelédési Kézpont
szinhaztermében tartottunk lakossagi filmvetitést és vitaestet. A film utani vitaest és beszélgetés

vezetésében, moderalasaban felkért el6add volt segitséginkre.
10.1.3. Nedobd beee!

JUnius elején kampanyt inditottunk a vasarlasra 6sztonzd, agressziv és tolakodo reklam- és
szoroanyagok dompingjének megfékezésére. A vasarlokhoz a szdérdanyagokat elsésorban az
otthoni postaladak elarasztasaval jutattjak el, ezért mi Ugy gondoltuk, ezen a ,helyszinen”

avatkozunkbe:

.Kérem, ne dobjanak reklamanyagot a postaladamba!” szoveg( postaladararagaszthato -

matricatterveztink és készitettink.
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- Matricdinkat és Uzenetinket honlapjainkon és minden egyesuileti és NLB! rendezvényinkdn

terjesztjuk.

A matricardl a visszajelzések pozitivak. Akik kiragasztottak a matricat a postaladajukra nem,
vagy sokkal kevesebb reklamanyagot kapnak. Sokan keresik matricdinkat, postai Uton és
személyesen is. Nem egy esetben volt arra is példa, hogy Budapestrol kértek t6link matricat.

Kifejtették, hogy tdmogatjak, ésjo otletnek tartjak a kezdeményezésinket.
10.1.4. Kampany-polok

A vetélkeddsorozatunk elsé forduldjaban tervezett osztalypdldk, mind kilonbozé
kornyezetvédelmiizenetet hordoznak. Egyedipdlojat 19 osztaly 497 didkjanak készitettik el.
Akampany-pdlokrol bévebbena8.1.1. pontban (1. forduld - kornyezetvédelmitéma valasztas,

hozzalogo, szlogen és pdldtervezés) olvashatsz.
10.1.5 Nemzetkozi akcidkhoz csatlakozas

A Ne légy birka! program alatt tobbszor csatlakoztunk Nemzetkozi Vilagnapokhoz -
akciokhoz. Csatlakozasunkat hol nagyobb, hol kisebb esemény kovette. Minden esetben
felhivasokat tettink kozzé, irdsokat jelentettink meg atémaban.

- Eurodpaiautdmentesnap (2009-ben és 2010-benis)

- Fold ordja (lasd! bovebben a 8.1.5 pontban, #s5. forduld: figyelemfelkelté kornyezetvédelmi

témaju villdmakcid szervezése)

- Foldnapja

- Vizvilagnapja

- Elsivatagosodas és aszaly elleni kizdelemvilagnapja
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10.2 Nyilvanos el6adasok

Nyilvanos, mindenki altal latogathatd kornyezetvédelmi illetve fenntarthato fejl6dés témaju
el6adasokat szerveztink, amiket széles korben meghirdettink és amelyek szinvonalat és
objektivitasat neves eléadok meghivasaval garantaltuk. Bemutattuk az egyén felel6sségét és
lehetdségeit, hogy mit tehet a természet megdvasaért és egy fenntarthato életforma

megteremtéséért.

El6adasaink:

- A Hulyeség kora film vetitése, majd vitaest a film Uzenetérdl. Felkért el6add Dr. Gazdag
Laszlo egyetemidocens (PTE). Partnerink az est szervezésében a MagyarVallalkozoiSzalon volt.

- Milyen jovonk van? cimmel szerveztink el6adast. Meghivott el6addnk Antalffy Tibor
gondolkodo, ir6 volt. Az el6adas témaja a klimavaltozas, tulnépesedés, eréforras valsag,
kornyezeti problémak és megoldasaik, tulélésistratégidkilletve afelkészilés lehetdségeivoltak.

- Mi var rank tulajdonképpen? Molnar Géza a Fenntarthatd Fejlodés és Erdforrasok
Kutatocsoportjanak vezetdje tartott el6adast. Azel6adot arra kértik fel, hogy torténelmipéldakon
keresztil mutassa be a nagy civilizaciok fenntarthatatlansagat és vonjon parhuzamot a mai
életmaddunkkal. Mondja el véleményét a felkészilés lehetSségeirdl ésajovébeni megoldasokral.

- Energiavalsag, klimavaltozas és afelkészilés - tulélés lehet6ségei cimmel Horvath Csongor
biologia-kémia szakos tanar tartott el6adast. Az el6add nagyon felkészilt a témaban és jolismeria
gyerekek nyelvétis. Eppolyizgalmas el6adast tart afiataloknak, mintafeln6tt korosztalynak.

- A Huilyeség kora filmet tobbszor vetitettik, beszélgetéssel egybekdtve klubokban,

Szekszard kornyékbelitelepiléseken.
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10.3 ZoldTér program - HelyiTermék Piac

HelyiTermék Piacot szerveztink Szekszardon. Célunk a helyitermel6k, kézmUvesek, iparosok,
kisvallalkozok bemutatkozasan tul, hogy a helybeliek megismerjék a sajat kornyezetikben
eléallitott, megtermelt termékeket és kapcsolatokat alakitsanak ki a kornyékbeli termel&kkel. A
lakohelyhez kozel elérhetd kornyezetkiméld és méltanyos vasarlasi lehetségekkel mutattunk a

fogyasztasiszokasok Ujragondolasara alternativat.

A Helyi Termék Piacon csak Szekszard és 5o kilométeres korzetében megtermelt illetve
el6allitott sajat terméket lehetett forgalmazni. A Piacon jelentkezési lap kitoltésével [8. melléklet],
ingyenesen vehettek részt a helyi termeldk, kézmUvesek am az addigyi és fogyasztovedelmi

kérdéseket mindentermelé maganakkellettintézze.

Az esemény népszerUsitésébe bevontuk a Bonyhadi- és Szekszardi Kistérségi Tarsulasokat és
partnerszervezeteinket is. Meghirdettik a helyi médiaban, a Radio Antrittban, Szekszardi
Vasarnapban és fizetett hirdetéseket adtunk fel a Tolnai Népujsagban. Média megjelenéseinken
kivil - az NLB! klubtagok segitségével Szekszardon plakatokat helyeztink el és szoréanyagokat

osztogattunk.

Az elsé piacunk sikerén és a helyi termeldk, kézmUvesek pozitiv visszajelzéseire és kérésére

reagalvaminden honap masodik péntekén megtartva folytatjuk a piac szervezését.

A honlapunkon Helyi Termék Kalauzt, egy helyi adatbazist hoztunk Iétre, amelyben a helyi
termeldket és kézmuUveseket igyekszink 6sszegyUjteni. Az adatbazis elérheté az Ifjusagi Unio

Szekszard ésaNelégy birka! honlapjarol.
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Az elsé piac megrendezése alatt azt tapasztaltuk, hogy a helyi arusok sem kornyezetkiméld
csomagolasban arusitjak a termékeiket. Erre valaszolva a kovetkez6 piacon kilonb6z6 méret’ ,Ne
légy birkas” Ujrahasznositott papirbol készilt zacskokat adtunk a termelSknek és helyben
eléallitott ,Ne légy birkas” vaszon szatyrokat arultunk. Célunk az volt, hogy felhivjuk az arusok és

vasarlok figyelmétakornyezettudatos gondolkodasra.
10.4. Zarobuli

Természetjaro Gyermekek és Didkok Orszagos Talalkozoja (TEGYOT/TEDOT) a Természetba-
rat Fiatalok Szovetségének programja, melyet minden évben mas turisztikaval és ifjusagi
neveléssel foglalkozd egyesilet szervez meg. Kapdra jott, hogy 2010-ben az IFU szervezte a
talalkozot Szalkan.

Ez volt az els6 TEGYOT/TEDOT, amely tematikat kapott: A taldlkozot az NLB! program
kornyezetvédelmiszellemében és arculataval rendeztik meg.

A hat napos taldlkozé programjaira és zardnapi eseményeire a vetélkeddsorozatunkban
résztvevd csapatokat is meghivtuk és kalandos programokat kinaltunk nekik. A tabor terGletén
NLB! szinpadot allitottunk fel és egy NLB! klubot hoztunk létre, ahol kdrnyezetvédelmi
foglalkozasokat és el6adasokat tartottunk és gondoskodtunk a szelektiv hulladékgydijtésrdl. A
szervezésben és a programok lebonyolitasaban kozépiskolas tagjaink és NLB! klubtagjaink is részt
vettek, személyiségfejlédésikben komoly mértékben er0sitettik az onkéntességet és a

felel6sségvallalast.

A taldlkozé ideje alatt minden este helyi (megyei), amatér kozépiskolas zenei illetve

muvészcsoportok léptekfel.
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Fellépok:

- TUcskokZenésSzinpad Egyesilet

- 3FUNK, azNLB!klub 5tagurockegyittese

- SzekszardiTlzzsongl6rok

- BonyhadiMuvészetilskolatancmivészetitagozata

- szekszardikozépiskolas mivészcsoport hulladékbol ruhabemutatd
NLB!klub foglalkozasok, el6adasok:

- NLB!KézmUvesfoglalkozasok

- Osimesterségek - Fazekas J6zsef helyifegyverkovacs

- Horvath Csongorel6adasa: Energiavalsag, klimavaltozas és a felkészilés tulélés lehetdségei
- El6adasaszelektivhulladékgyUijtésrél (AliscaTerra Kft.)

- Paintball

- AHdulyeségkoraestifilmvetités

- Ismerd megvarosodat! - szekszardivarosismeretiverseny

- CsigaUzd kalandtura (Ugyességifeladatokkal, drotkotélpalyakkal), a Gemenc TSE segitségével

- NLB!Focibajnoksag

Energiat fektettink abba, hogy iskolai eredményeinkkel megismertessik az orszag kilonbozd
pontjairol érkezd pedagogusokat, kozosségszervezdket és tovabbadjuk hasznalhato, j6 gyakorla-
tainkat. Figyeltink arra, hogy a helyi értékek, fellépok és zenei csoportok bemutatasaval valds alter-

nativat mutassunk a kozépiskolds korosztalynak értelmes szabadidds tevékenységek eltoltésére.

Ataldlkozon az NLB! #5+1 vetélkeddsorozat masodik helyezettje avetélkedd dijaként vett részt.
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10.5 Korosztalyisegitok tréningje, taborok

(afejezet megirasdaban Topdn Laszld segitett)

A Ne légy birka! program soran haromnapos tréning-taborokat szerveztink a kozépiskolas
fiataloknak. A tréningeken kalandpedagogiai mddszerekkel, egyéni kompetencidkat fejleszto,

onallé véleményformalasra és akciok megszervezésére felkészito foglalkozasokat tartottunk.

Tréning-taboraink programjait minden esetben hosszas el6készités el6zte meg,
egyesiletink, valamint partnerszervezetink pedagodgusainak és fiatalokkal foglalkozo

szakembereinek bevonasaval.

A tabor programja a nemzetkozi tapasztalati tanulas tréningeken elsajatitott ismeretekre
épult. Atapasztalatitanulas vagy kalandpedagogia (experiential learning) a hagyomanyos oktatasi
modszereket egésziti ki, a modern korral jaré hianyossagokat igyekszik pdtolni. Megoldast kinal
azok szamara, akik a varosi életforma kovetkeztében fokozatosan idegenednek el a természeti
kornyezettdl, illetve tarsaiktdl is, hiszen egyre inkabb atomizalddott vildgban élnek, és sajat
tudatuk mikodésével, érzelmeikkel, fizikai képességeikkel, a konfliktusok kezelésének modijaval
sincsenek tisztaban.

A fiatalok napjainkban kevés alkalommal kerilnek valoban kockazatos, kihivast jelentd
helyzetekbe, hiszen a mai vilag a kiszamithatdsagot, a kényelmet értékesebbnek itéli az azonnali
dontéseket igényld, kalandos, bizonytalan kimenetelU helyzeteknél, a szil6k is igyekeznek minél
tobb terhet levenni a gyerekeik vallarél. A hagyomanyos oktatasi formak sem nyujtanak

lehetOséget valoditapasztalatokra, a,,tudast” készentalaljakfel.

A mi célunk az volt, hogy kimozditsuk a fiatalokat megszokott hétkoznapi rutinjukbdl, valodi
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kalandokat, fizikai és szellemi kihivast jelentd helyzeteket teremtsink szamukra, és hogy Ugy
szerezzenek ismereteket magukrdl, tarsaikrol és a kornyezetikrdl, hogy belefeledkezve a

feladatokba észre se vegyék, hogy tanulnak.

Tovabbi célunk volt olyan fiatalok kinevelése, akik nemcsak sajat életikben hasznositjak majd
a megszerzett ismereteket, hanem tarsaikkal is megosztjak azokat, igy a tapasztalati tanulas

eredményessége szélesebb korben leszmajd érzékelhetd.

Véleményink szerint atanulashoz, személyiségink formalasahoz szikségvan konfliktusokra,
megoldast igényl6 helyzetekre. Az dltalunk alkalmazott feladatok soran a résztvevdk félelemnek,
bizonytalansagnak vagy kisebb mértéki veszélynek vannak kitéve, és ez erds érzelmeket valt ki az
egyénbdl és a csoportbol egyarant. Ezek az érzelmek jol hasznalhatok a csoportdinamikai
folyamatok alakitasahoz. A didkok sok esetben kénytelenek megvédeni magukat, véleményiket,
dontéseiket, ez a konfrontacid erdsiti az onbecsilést, a helyzetek megoldasa pedig
felel6sségteljesebb dontéshozatalra tanit. A kis kockazat csokkenti az érdeklédést és a tanulas
hatékonysagat, a tul nagy kockazat pedig lebénit, blokkolja afigyelmet, igy gatolja a tanulast. A mi

feladataink pontolyan mértékben kockazatosak, hogy atanulas aleheté leghatékonyabb legyen.

Mivel a tanulas és a csoportdinamika alakulasa hosszu folyamat, igy mindig tobb (3-4) napos
taborokban gondolkodtunk, a feladatokat pedig Ugy allitottuk 6ssze, hogy nagyobb, tobboras
osszefiggd blokkok alakuljanak ki. A csoportdinamikai folyamatokat folyamatosan figyeltik, a
koncepciot néha menet kdzben alakitott at, alkalmazkodva az Uj helyzetekhez. Mar a taborozdk
kivalasztasanal és csoportokba osztasanal dgyeltink a nemi aranyokra, a diverzitasra (kulonféle

személyiségl és képesséql, hatterU egyének egyenletes eloszlasara). A foglalkozasokat
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bemelegitd, fesziltségoldd, rahangolo feladatokkal kezdtik, majd reflektalassal fejeztik be, hogy
a tapasztalatok absztrakcié formajaban alaposabban rogziljenek a fejekben, és felhasznalhassak

azokattovabbitapasztalatok megszerzésére.

Célunkvolttovabbg, hogy afiatalok figyelmét azemberek és a természetiforrasok viszonyara
iranyitsuk, ezért a kornyezetinevelést szolgald feladataink egy részét a szabadban, illetve nagyobb
tarsadalmitérben (falu, utca) lehetett megoldani (cserélj el egy targyat minél értékesebb dologra,

szerezzfUszert, lisztet, haenniakarszstb.).

A tapasztalati tanulas komplex folyamat, egyszerre tobb készség fejleszthetd altala, ezért a
feladataink is Osszetettek voltak, legfeljebb valamelyik alkotdelem aktualisan tulsulyba kerilt.
Figyeltink arra, hogy a fizikai és szellemi, illetve bels6 térben és a szabadban végezhetd feladatok

felvaltva, egyenld aranyban szerepeljenek a programban.

A feladatok egy része fizikai kihivast igényelt (futas, egymas mozgatdsa, emelgetése,
cipekedés, maszasstb.). Mas feladatok a logikai készséget fejlesztették (kincskeresés). Hangsulyos
részét képezte feladatainknak a testi kontaktusok kikényszeritése, a bizalom kialakitasa, a masik
fizikai és szellemi valdjanak elfogadtatasa. EgyUttmUkodési és problémamegoldd feladatainkban
egymast kellett segiteniUk (bekotott szemmel, veszélyes terepen), sot voltaképpen a legtobb
feladat végkicsengése mindig az volt, hogy bar kilon csapatban jatszunk, céljaink valahogy mégis
azonosak, hiszen ugyanabban a vildgban élink, ugyanazokat az eréforrasokat hasznaljuk, és

egyUttmUkodve jobban boldogulunk, hatékonyabbak vagyunk.

Kommunikacids jatékaink az onkifejezést, a nemverbalis jelzések hasznalatat fejlesztették, a
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masokravalo odafigyelésre helyzeték a hangsulyt.

A tapasztalati tanuldssal rokon modszer a mivészeti nevelés, ennek elemeit is szamtalanszor

felhasznaltuk (élmények feldolgozasa, kifejezése képekkel, zenével, mozgassal).

A taborok igen eredményesek voltak. A didkok tobbsége visszatéréd vendége volt
programjainknak, hoztak magukkal Ujabb és Ujabb résztvevéket (testvér, baratnd, osztalytars), igy

megvalodsultaza célkit(izés, hogy ataborozok a sajat kornyezetikreis jotékony hatassal legyenek.

A kimeneti kérddivek tanusitjak, hogy a didkok elégedettek voltak a kapott élményekkel.
Kiemelték a programok UjszerUségét, szokatlansagat, a jatékossag, a humor, a jo hangulat fontos
szerepét. Baratsagosnak, biztonsagosnak itélték a légkort. Ez talan nem véletlen, hiszen a
modszertanunk egyik alapelve az dnkéntesség, a programokon valo szabad részvétel vagy a
tavolmaradas lehetdségének a biztositasa. Azt valljuk, hogy 6sztondzni a megfeleld 1égkor
megteremtésével és példamutatassal (részvétellel) lehet. Nyomon kdvetve a taborozok életét
megallapithatd, hogy magabiztossaguk, érdekérvényesitd képességik nétt, tarsas kapcsolataik
kiegyensulyozottabbak, problémamegoldd és kommunikacios készségik fejlédott, mindannyian

kozosseéqguk értékes és aktivtagjai, szemléletUk kornyezettudatosabb.
10.6 Klub

Valljuk, hogy a személyes kommunikacio érheti el alegnagyobb hatast, ha valéban megélhetd
életmddokat mutatunk be és partnerként kezeljik embertarsainkat. Ezért a hangaddbb fiatalok
kozul és azoknak, akik jobban érdekl6dnek a kornyezetvédelem irant klubot szerveztink és

bevontuk 6ket a munkaba. Egy olyan alkotdomUGhelyt hoztunk létre, amelyben alternativat
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nyujtottunk az utcai csavargos, kocsmazds idétoltéssel szemben. A klubban klubfoglalkozasokat,

egyéni képességeket fejlesztd tréningeket tartunk, és kulturalt keretek kozott szabad, kreativ

id6toltésre biztositunk lehetdséget. A helyiséget a fiatalok mUkodtetik, természetesen a kozdsen

kialakitott szabalyok mentén. A mUkodés soran a klubtagok megtanulhatjak, hogy felel6sek

tetteikért, éstenniuk kell kitGzott céljaikért, kozosségik boldogulasaért.

Alapkoncepcionk, hogy a kozépiskolas korosztaly mar rendelkezik felelsségtudattal és

segitséggel megtudja szervezni onmagat.

Nagyobb klubfoglalkozasok:

Horvath Csongoreléadasa klimavaltozas és energiaproblémak cimmel
Résztvevok felkészitése aKaland éstréningtaborra

Kézmdvesfoglalkozasokat, helyi termékek és mesterségek megismerése:
- Kosarfonas

- Fafaragas

- Fazekassag

- Himzés

TEGYOT/TEDOT ,NLB!"-sitése

NLB! #5+1 zard vetélkedd el6készitése. Vetélked6 menetrend finomitasa, feladatok

kiosztasa.Versenyszamok kozos kiprobalasa, tesztelése, szabalyokfelallitasa

APolip Ifjusagi Egyesulet fokuszcsoportos klubfoglalkozasa

A klubalapitd tagok megbeszélése. Szabalyok javitasa, Uj szabalyok lefektetése. MUkodési

feltételek, klubprogramok megbeszélése, anomaliak feloldasa.

Klubkoncert és 6rdogbot bemutato

Elménybeszamold eléadas - Skandinavia
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- ,Mivészklub” - kézmUves, klubdiszit6 foglalkozas

- 3Funk, azNLB!klub hazizenekaranak koncertje

- NLB!varosismeretiverseny.Averseny az NLB! klubtagok 6nall6 6tlete és kezdeményezése,
amitaklubtagokterveztek meg ésbonyolitottakle.

- PolyhosRolandvilagjaré el6adasa, szabadlabon” cimmel

- Karacsonyvard ,csinald magad” kézmdves programsorozat

Ezek mellett kisebb kozosségépité és szabadidOs alternativat jelentd foglakozasokat is

tartottunk: filmklubok, palacsinta- és tarsasjatékparti, Marton-napibuli, Mikulas-buli.

Aklub mUkodtetése soran olyan problémakba Utkdztink, amelyek egyre inkabb radobbentett
minket, hogy a fiatalok tobbsége nem akar felelésséget vallalni tetteikért. Ezért a
klubszabalyzatunkban a klub muUkdodési feltételeit folyamatosan szigoritanunk kellett, mig

elérkeztink oda, hogy aklub mikddését nyitvatartasirendhez kotottuk.

A fiatalok kozUl azonban néhanyuk igazan jol beilleszkedett és jo csapattag, hasznos tagjava
valt a klub kozosségének, megbizhato korosztalyi klubvezeték lehetnek. Csapatépitéssel és

onalléanvégrehajthato feladatok segitségével erdsitjik a felel6sségvallalasihajlanddsagukat.



11. EREDMENYEK, ERTEKELES, UTOSZO

Az NLB! #5+1 vetélked6sorozatunk nagyon sikeresnek bizonyult a korosztaly korében.
Az Ut6s, izgalmas feladatokkal elértik a korosztalyt. Bizunk benne, hogy mddszereink
hatékonysagatapedagogusokisfelismertékésezzelbebizonyitottuk, hogyajo modszereket

kivalasztva,igenissikeresenmotivalhatoak, ,megfoghatdak”akozépiskolasfiatalok.

Az iskolan kivuli programjainkkal is elégedettek vagyunk. Rendezvényeinken
Osszességében joval tobben vettek részt, mint amire szamitottunk. Kampanyaink és
nemzetkozi akcidink jol sikerUltek, megmozgattak a lakossagot, eljutott az Uzenetink az
emberekhez. Nyilvanos el6adasaink jo hangulatban teltek, a felkészilt el6adok hasznos és
tanulsagos informaciokkal szolgaltak a résztvevék szamara. Helyi Termék Piacunk tovabbra is
mUkodik, minden hdnapban megrendezzik. Zardbuli eseményink és korosztalyi segitd tréning
taboraink a diakok korében voltak népszeriek és jol érezték magukat, szivesen vettek részt
rajtuk. Klubunk is mUkodik, programokkal megtoltve, a fiatalok kedvelt talalkozohelye.
Taborainkat és klubunkat tovabbra is fenntartjuk, a jovében is mUkodtetjik a program

keretébenlétre hozotttevékenységeket.
Tartos kapcsolatot épitettink ki11 kozépiskolaval (ebbdl 3 6koiskola) és azok pedagdgusaival.
Eredmények szamokban

A kovetkezd tablazat a Ne légy birka! program eredményeit mutatja be 2009. szeptember
2010. december ko6zott. A tablazatbdl kiolvashato, hany kozépiskolas diakot mozgattunk meg és

hanyanvettek résztiskolan kivili programjainkon.

V &

MODSZERTAN




V &

MODSZERTAN

Ne légy birka! kdzépiskolasok fogyasztasi szokadsainak kdrnyezettudatos alakitasa

Eredmény Mutato Projekt eredményeként létrejott érték
Zarobuli db 1
Zold tér db 5
Z6ld tér programon elért " ,
emberek szama f6 931 (aktiv)
Nyilvanos el6adasok alkalom 8
Nylllvanos ellloade?sokon s 695
résztvevok szama
Iskolai eléadasok alkalom 23, ebbdl 11 el6adas iskolai szintU
Iskolai el6adasokon £5
. PR o 1239
résztvevok szama
Kampany db 4+2
Kiadvany db 6791
Nagyobb kI’L’beo’gIaIkozasok - db 19+8
eléadasok
Klubfoglalkozasokon "
f
résztvevok szama © 366+95
Klubtagok szama fé 34
Nemzetkozi akciokhoz val6 ) »
csatlakozas db 3+3 (kisebb akciok)
Vetélkeddk, alkotopalyazatok db 6+3
Vetélkeddn résztvevok szama f6 620
Egyéb programjaink db 7
Korosztalyi segitd tréning db 3




Ne légy birka! kdzépiskolasok fogyasztasi szokasainak kdrnyezettudatos alakitasa

A Ne légy birka! megsziletése, elsé évadanak lezarasa utan nem érvéget. Zold gondolkodast,

kérnyezettudatossadgra nevelé- és ifjusagi tevékenységeinket a LOKALITAS és EDUCATIO

szellemében folytatjuk. 2011-beninduldilletve folytatddo programjaink:

Ne légy birka! vetélkeddsorozat a7-8. osztalyostanulok fogyasztasiszokasainak alakitas, a

szekszardikistérségaltalanosiskolaiban (IFU)

Ne légy birka! Klub ko6zdsségi szemléletformald alkotomUhely a fenntarthatdsag és

lokalizacid jegyében (IFU)

Ne légy birka! Ifjusagi programok (Polip - IFU)
NLB! Helyi TermékPiac (IFU)

NLB! Klub (IFU)

NLB!Taborok (Polip -TanOsvény - IFU)

Az NLB! program soran kidolgozott és alkalmazott mddszereinket jonak értékeljik. Sikeresen

szolitottuk meg és eredményesen tartottuk fent a diakok lelkesedését, birtuk &ket

egyUttmUkodésre. Programunk Uzenete eljutott a célcsoportjainkhoz.

Programjaink rendszeresen jelentek meg a helyi, megyei médiaban és sajat csatornainkon,

plakatjainkon, szordlapokon, hirleveleken és korleveleken, honlapokon, kapcsolatainkon keresztil

is kivalo sajtonkvolt.

Jovébeniprogramjainkonis nagy hangsulyt kivanunk adni az Ujszerl modszereknek, kreativ és

szellemes megoldasoknak, a jo otleteknek. Programjainkat rugalmasan, kalandos és izgalmas

stilusban sziUkségszer(en a korosztaly nyelvéntalalva.

V &

MODSZERTAN
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Ne légy birka! kdzépiskolasok fogyasztasi szokasainak kdrnyezettudatos alakitasa

Fontos adalék, hogy miben latjuk programunk sikerességét: mindig a kivaldosagra
torekedtink, innovativmddon szerveztik a programokat és nem sajnaltuk az er6forrasokat - extra

energia-befektetéssel és pénzigyiraforditassal valdsitottuk meg céljainkat.

A Norveég Civil Tamogatasi Alap tamogatasabdl megvalosuld Ne Iégy birka! program elsd
évadat Osszességében is sikeresnek értékeljuk. A kitlzott célokat, vallalt feladatokat rendre

tulteljesitve valdsitottuk meg. AzNLB! elsé felvonasa 2010. december31-én ért véget.



12. PARTNERSEG

Gyakran Ugy tudjuk legteljesebb mértékig a céljainkat elérni, ha mas szervezetekkel egyUtt
dolgozunk, ezért kilonféle modokon, gyakran egyittmikodtink helyi és orszagos szervezetekkel

egyarant. Partnereinkkel j6 kapcsolatot épitettink ki, kapcsolataink zokkenémentesek voltak.

A Ne légy birka! program soran 6t helyi- és két budapesti zold, civil szervezettel dolgoztunk,

mUkodtink egyUtt.

AjovObenis nyitottak vagyunk az egyittmikodésre, Srommel veszink részt mas szervezetek,

intézmények programjaiban, akcidiban és szivesen latunk csatlakozokat a sajatjainkhoz.

V &

MODSZERTAN
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13. MEG TOBB A NE LEGY BIRKAROL!

Programelemeinkrél bévebben az Ne légy birka! évkonyvben vagy a Ne légy birka! honlapjan,

awww.nelegybirka.hu oldalon olvashat.

Ha barmi kérdése vagy észrevétele van keressen benninket. A jov6ben is 6rommel veszink
részt mas szervezetek, intézmeények programjaiban, akcidiban és szivesen latunk csatlakozokat a
mienkhez.Varunk 6tleteket, javaslatokat, j6 szivvel fogadunk segitséget, tdmogatast, és nyitottak

vagyunk azegyUttmUkodésre.
Elérhetdségunk: IfjusagiUnio Szekszard, 71200 Szekszard, Szent Istvantér1o.

Irodank: 7100 Szekszard, Szent Laszld u. 19. fsz/2 (Stuttgart udvar)
Tel: 74/512-073, E-mail: ifu@ifu.hu, WEB: www.ifu.hu



14. AJANLOTT IRODALOM

[1] Nemzeti Kérnyezeti Nevelési Stratégia, 1998. Magyar Kornyezeti Nevelési Egyesilet
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15. NYILATKOZAT

Az Ifjusagi Unio Szekszard a Ne légy birka! programot és annak anyagait sajat szellemi
termékének tekinti. Az anyagok, szimbdlumok felhasznalasat egyittmUkodési megallapodas
keretében engedélyezi az NLB! kerekasztal tagjainak. A kerekasztalhoz palyazat Utjan, kizardlag

civil szervezetek, egyesuletek, alapitvanyok csatlakozhatnak.

Az NLB! kerekasztalrol részleteket a program honlapjan olvashatnak 2011. aprilis 1-t4l.



16. MELLEKLETEK

1. melléklet

REGISZTRACIOS LAP

Iskola neve

Iskola cime

Evfolyam, osztaly

Osztély létszama

Csapatnév

Segité tanar neve, elérhet 6sége (e-
mail, telefon)

Kapcsolattartasi lehet 6ség,
csapatkapitany (e-mail, telefon)




Ne légy birka! kdzépiskoldsok fogyasztasi szokasainak kornyezettudatos alakitasa

2. melléklet

Valasztott kérnyezetvédelmi téma:

Indokoljatok meg réviden, miért ezt a témat valaszt  ottatok és hogyan kapcsolddik hozza a
tervezett log6tok és szlogenetek!

Tételezzik fel, hogy ti egy z6ld szervezet vagytok. irjatok le réviden, hogy mit tennétek, mit
valtoztatnatok meg a kdrnyezetvédelmi lgyetek érdek  ében!

2. POLO TERV
(Nem kotelez6 az alabbi modon terveznil Rajzon, scannelve is bekildhetitek a terveket, ez csak
egy lehet 6ség. Lényeg, hogy érthet 6 legyen.)

polo eleje (helyezzétek el a logdkat és a szlogent!)

Megjegyzés (fejtsétek ki azokat a részleteket, amelyek nem lat  szanak egyértelm (ien!):

Kotelezé elemek: Ne Iégy birka! logé és felirat (tetsz ~ 6leges méretben, stilusban)

Tételezziik fel, hogy ez a po6l6 hatulja:)
Megjegyzés (fejtsétek ki azokat a részleteket, amelyek nem lat  szanak egyértelm (ien!):

(a tervezett logé maximum 4 szinbél allhat!)

3. POLO MERET

Adjatok meg a p6lé méreteket és darabszamot (6sszes  en: osztalylétszam + 1 segit 6 tanar):

méret darab

S
M
L
XL
XXL




Ne légy birka! kdzépiskoldsok fogyasztasi szokasainak kornyezettudatos alakitasa

3. melléklet

ELOADAS PROFIL

Szerved csapat neve:

Eléadas megnevezése:
Eléadéas idpontja (id 6tartama):
Eléadas helyszine:

Felkért eléado (és titulusa):
Eléadas szerveéje/vezetje:

Ne rettenjetek meg az alabbi rész kitoltédéHasznaljatok a jozan paraszti eszeteket, és ntagat adjatok,
legyetek kreativak! Nem megfelelnetek kell, hanetkadnotok! Fogalmazzatok roviden és lényegre dén!

1. Cél(az ebadas célja)

2. Vart eredméngmérhe® eredmények)

3. Elbadas témajdrovid leirasa, illeszkedése a célhoz)

4. Kiket érint(célcsoport meghatarozas, minimum és maximum létsya

5. Specialitagmitdl egyedi, mi#l Gjszeur)

6. Kulcsszavalfd értékei, jellegzetessége, koncepcidja)

7. Kommunikéacios terimiként, milyen eszk6zokkel éritek el a célcsoprto

8. Sziikséges péfigteles koltségvetés — ndibmennyi, mennyiért és miért)

9. Ellervrizhetiség, értékelés mod{andikatorok, elégedettségi szint)

Ne felejtsétek el a mellékletet: az &ado felkérése és visszaigazolasa!



Ne légy birka! kdzépiskoldsok fogyasztasi szokasainak kornyezettudatos alakitasa

4. melléklet
TELJESITESIGAZOLAS
Iskolai ebadas megtartasarol
Iskola neve:
Iskola cime:

Teljesitést igazold neve:

Teljesitést igazol6 telefonszama:

Eléadas napja:

Eléadas idpontja: (6ratol-6raig)

Eléadéas helyszine:

(terem)
Eléadd neve:
Kild 6 szervezet:
Eléadas cime:
Eléadas témaja:
Résztvek létszama: (fé)
Csatolt mellékletek: Fotok: Igen (hozzajarulunk) Nem (jarulunk hozza)

Datum: , 2010.

Eléado Teljesitést igazolé (sedittanar)



Ne légy birka! kdzépiskoldsok fogyasztasi szokasainak kornyezettudatos alakitasa

5. melléklet

PENZUGYI ELSZAMOLAS

Benyujté csapat neve:
Elszamolasért feleb személy neve:
és elérheéségei (telefon, e-mail):
Elszamolas kifizetésének mddja: Készpénz (személge} Banki atutalas
Banki atutalas esetén, szamlatulajdonos
neve és szamlaszama:

Szamla/kikildetési Bizonylat Kiadas megnevezése HUF Indoklasa
szama datuma

Osszesen: Meillekl.etek db
szamg:

Kelt:
alairas

Zaradék: Az elszamolas * 6Bszegben kifizethét

Kelt:
alairas

! Kizarélag irodaszert és azablé utazasi koltségeit téritjiik meg! FIGYELEM! Csaknegvaldsitott
eseményhez kdzvetlenil kapcsolddé kéltségekefliz &t!

! A mellékelt szamlak és egyéb bizonylatok darabsz4praktikusan az dsszese felsorolt bizonylat sgam

! Ezt a részt az NLB! pénziigyi ved tolti kil
! Legfeljebb 5000 Ft.




Ne légy birka! kdzépiskoldsok fogyasztasi szokasainak kornyezettudatos alakitasa

6. melléklet

[ 1.

Csapattag neve #1

Fogadalom (Itt ird meg az eski/fogadalom szévegétglyben benne van a valtoztatni kivant dolog é
maga a valtozas.):

o7

Honnan indulsz? Mutasd be a kivalasztott ,birkasadj (Miért tartod kdrnyezetbaratsagtalanna?)

Miért pont ezt valasztottad? (Valaszodban térj kiaa hogy miért tartod fontosnak azt, hogy ezen
valtoztass, milyen hatassal lesz életedre a vaiphagyan jarulsz hozza ezzel a kérnyezet
megovasahoz?)

Miként fogod megval6sitani fogadalmad |épéktépésre? (Réviden és lényegre #&n fogalmazz!)

Egy hete® skalan értékeld, hogy &telathatéan mennyire fogod betartani fogadalmad?

(nem tudom betartani) 1 2 3 4 5 6 7Amaximélisan be fogom tartani)

Kit biztal meg a csapatbél azzal, hogy figyeljeeiendrizze fogadalmad betartasat? (Akitegy honap
elteltével megkérdezziik fogadalmad teljesitésditémiegy hetes skalan.)




Ne légy birka! kdzépiskoldsok fogyasztasi szokasainak kornyezettudatos alakitasa

7. melléklet

AKCIOTERV

Szerved csapat neve:

Akcié idépontja (id 6tartama):
Akcié helyszine:

Akci6 szervedje/vezetje:
Résztvebk szama @ csapatbol):

Az alédbbi rész kitdltése mar nem okozhat gondozkn kivaldan hasznaltatok a sablont azadasotok
megtervezéséhez.

A.1. Cél(az akcié célja)

A.2. Akci6 témajdrovid leirasa, illeszkedése a célhoz)

A.3. Az akci6é bemutataganit és miként csinaltatok)

A.4. Specialitagmitsl egyedi, mil Ujszeni)

A.5. Kulcsszavalfd értékei, jellegzetessége, koncepcidja)

B.1. Nyilvdnossagkb. mennyien lattak, média megjelenések)

B.2. Hogy éreztétek magatokat a megvaldsitas kézbetangmutassatok be az értélddnek a csapat akkori
hangulatat, és hogy mit valtott ki villamcsapasotalszemtanikbél, mindezt egy révid esszében)

Ne felejtsétek el a mellékletet: a megvalositas kdpizonyitékait (t6bb foto /video)!



Ne légy birka! kdzépiskoldsok fogyasztasi szokasainak kornyezettudatos alakitasa

8. melléklet
Jelentkezeési lap
Ne légy birka! Hely Termék Piac
2010. november 12. péntek 11-17 Ora, Szekszartépiac
Név
Lakcim

Telefonszam

E-mail

Milyen terméket kivan bemutatni

Alulirott kijelentem, hogy sajat, Szekszard 50 kiéteres korzetében megtermeld@litott termékemmel
veszek részt a helyi termékek piacan. Az adéugyoggasztovédelmi kérdéseket magam intézem!

Jelentkezem a Helyi termékek piacara:

alairas
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